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\Nohnen

Altdorf bei Niirtingen - GroBer Bauplatz
Sehr zentrale Lage, [deal fiir altersgerechtes
Wohnen oder Mehrfamilienhaus, landwirt-
schaftliches Anwesen im Ortszentrum mit
Wohnhaus, Garage, Scheune und Schuppen,
ideal zur Neubebauung, die Bebaubarkeit
richtet sich nach 834 BauGB, Energieaus-
weis in Arbeit, ca. 1.175 m2 Grdfl. € 800.000

Geldsorgen im Alter trotz
eigener Immobilie?
Sprechen Sie mit uns {iber
lhre Wohnrente.

A Kinkel

I Immobilien

' Stuttg-ert - Bodensee - Neckar-Alb (RT-Reicheneck)

: Samstag 24.09. | 9.00 - 12. 3
SONNENSCHUTZ ; Sogntag 25.09.|13.00 -

TERRASSENDACHER
OUTDOOR LIVING




Notdienste

Arztlicher Notfalldienst

an Wochenenden und Feiertagen
von 8.00 bis 8.00 Uhr des Folgetages
Zentralruf 116117

Notfallpraxis Reutlingen

am Klinikum am Steinenberg
Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen
Offnungszeiten: Samstag, Sonntag,
Feiertag 8:00 bis 22:00 Uhr

Kinderarztlicher Notdienst
Wochenende/Feiertage ab 7 Uhr
Kinderarztambulanz am Kreiskran-
kenhaus Reutlingen. (Kersprechstun-
de 9-13.00 Uhr und 15 - 19.00 Uhr)

Augenérztlicher Notfalldienst
Der diensthabende Augenarzt ist un-
ter der Telefonnummer 19222 beim
Deutschen Roten Kreuz zu erfragen.
Diese Notrufnummer kann ohne
Vorwahl angewdhlt werde.

Zahnarztlicher Notfalldienst
An Wochenenden und Feiertagen
erfahren Sie den diensthabenden
Zahnarzt unter der Telefon-Nr.
01805 911-640.
Sprechzeiten Freitag ab 14.00 Uhr,
Samstag/Sonntag 10.00 - 11.00 Uhr
und 16.00 - 17.00 Uhr

Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst, Notarzt 112
Gebiihrenfreie Notrufnummer ohne

Vorwahl.

Krankentransport, Rettungs-
dienst, Notarzt
DRK-Rettungsleitstelle Reutlingen
07121 19 222
Notruf Wasserrettungsdienst
DLRG- Telefon 19222

Giftnotrufzentrale 0761/19240

Tierdrztlicher Notdienst
Kleintierklinik Huttig
August-Lammle-Str. 51,

72766 Reutlingen
07121932130/0712193210

Bundesweites Hilfstelefon
~Gewalt gegen Frauen”
08000/116016

Sozial- und Diakoniestation
Pliezhausen/Walddorfhéslach
Héusliche Pflege/Krankenpflege
Hauswirtschaft/Betreuung/
Familienpflege: Mary Rauchmann
Blrozeiten: Mo. - Fr. 08 - 11.00 Uhr
Do. 14 -15.00 Uhr
und nach Vereinbarung.
AuBerhalb der Biirozeiten ist ein
Anrufbeantworter geschaltet.
Tel.07127/80362
mail@sozialstation-pliezhausen.de
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Apotheken-Bereitschaftsdienst
Notdienst auBerhalb der normalen Offnungszeiten
Taglicher Wechsel um 8.30 Uhr

fiir den Bereich Reutlingen/Metzingen

21.s Gartenstadt-Apotheke
* 3Pt Dresdner Platz 1, RT-Orschel-Hagen, Telefon 07121/96570
Adler-Apotheke Metzingen
22. Sept. Schonbeinstrale 5, Metzingen, Telefon 07123/14891
Apotheke am Steg
23. Sept. Oskar-Kalbfell-Platz 8, Reutlingen, Telefon 07121/22924
Siid-Apotheke Reutlingen
24. Sept. Ringelbachstr. 88, Reutlingen, Telefon 07121 - 92540
25, sent Apotheke Rommelsbach
* ept. Egertstrae 13, RT-Rommelsbach, Telefon 07121/96540
Bahnhof-Apotheke Metzingen
26. Sept. s onbeinstrale 9, Metzingen, Telefon 07123/14252
Apotheke Neckarburg
27. Sept. Karlstr. 1, Neckartenzlingen, Telefon 07127/2372 20
28 Steinach-Apotheke
* Sept.  groinachstrale 23, RT-Betzingen, Telefon 07121/547 91
Leinsbach-Apotheke
29. Sept. Bahnhofstr. 19, Eningen u.A., Telefon 07123/8801 51
30.s Apotheke Mittelstadt
* Sept. Neckartenzlinger Str. 42, Mittelstadt, Telefon 07127/7 1166
01. ok Miihlen-Apotheke Betzingen
* OKE Gieinachstr. 9, Rt-Betzingen, Telefon 07121/91390
Birken-Apotheke
02. okt. Romersteinstr. 4, RT-Sondelfingen, Telefon 07121/493920
Hirsch-Apotheke
03. oke. Wilhelmstral3e 53, Reutlingen, Telefon 07121/334937
04. ok Hohbuch-Apotheke Reutlingen
» Okt. Pestalozzistr. 7, Reutlingen (Hohbuch) Tel. 07121/293 93
Sonnen-Apotheke
05. okt. P

WilhelmstraBe 10, Reutlingen, Telefon 07121/933 60

Ihre nidchste notdiensthabende Apotheke finden Sie auch auf http://lak-bw.de/

Die nachste Ausgabe von »augenblick mal.. .«

erscheint am 05. Oktober 2022 (KW40).

prLEcEC
STUTZ

LANDKREIS REUTLINGEN
Beratung, Vermittlung, Koordination
in Fragen ambulanter Versorgung
Standort Pliezhausen

Schulberg 8-14, Tel: 07127/980015
pflegestuetzpunkt@pliezhausen.de

Riederich und Grafenberg
Elisabeth Pohl-May, Tel.07123/92 53 40
e.pohl-may@metzingen.de
Sprechstunde Rathaus Metzingen
Di9.00 - 11.00 + Mi 16.00 - 18.30
weitere Termine nach Vereinbarung
Hausbesuche maoglich

DRK-Seniorenzentrum Oferdingen
Stationdre, ambulante und Tages-
pflege, Betreuung bei Demenz
Telefon 07121-3453970

Anonyme Alkoholiker
Tel.07121 127628
Tel. 07071610999

Telefonseelsorge
Tel.0800/1 1101 110d.0800/1 110222

Clusterkopfschmerz-
Selbsthilfegruppe
Tel.07127/7550 /Tel.07121/17455

Trennung/Scheidung-
Gesprachsgruppe

Treffen alle zwei Wochen Donners-
tagabend im Gruppenraum bei der
Beratungsstelle Jugend- und Dro-
genberatung, Beim Kupferhammer 5
72070 Tiibingen

Kontakt: shg-trennung@web.de
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Nachrichten aus der Region

In Schlaitdorf tut sich was: Das Ortsentwicklungskonzept
Schlaitdorf 2035 steht

,Gemeinsam Heimat gestalten”, so
wurden Uber 35 anwesende Biirge-
rinnen und Blrger zu der letzten
Gemeinderatssitzung vor der Som-
merpause, die den Abschluss ,Ort-
sentwicklungskonzept  Schlaitdorf
2035" bildete, begriilt. Diplom-Inge-
nieur Ralf Duffner vom Biiro Zoll Ar-
chitekten und Stadtplaner hatte die
Anwesenden mitgenommen auf eine
Zeitreise und den Ortsentwicklungs-
prozess vom Start bis zum Ergebnis
nochmals erleben lassen. Er betonte
besonders, dass die Ergebnisse und
Priorisierung der Leitziele variabel
seien.

Begonnen hatte der Prozess mit
einer Befragung der Einwohner ab 16
Jahren, in der der Ort und sein Um-
feld aus Burgersicht analysiert wurde.
Dabei wurden auch erste Wiinsche
und Ideen benannt. Mit 36,7 Prozent
sei, so Duffner, der Rucklauf der Fra-
gebdgen Uberdurchschnittlich hoch
gewesen.

In drei Planungsworkshops be-
fassten sich zahlreiche Birgerinnen
und Biirger mit Ortskern und Orts-
bild, mit dem Thema Dorfgemein-

schaft und mit Okologie, Landschaft
und Naherholung. So wiinschte man
sich beispielsweise flir den Ortskern
u. a. die Bewahrung alter Bausubs-
tanz, dorfgerechte Neubauten, mehr
Griin und Sitzmdglichkeiten, einen
belebten Platz mit Gastronomie,
Gestaltung der Ortsdurchfahrt und
des Ortseingangs, Flache fur Mehr-
generationenhduser, eine Mitfahr-
plattform, Post, ein Parkraumkonzept
oder die Beschilderung historischer
Pfade wie des Jakobswegs. Herr
Burger, Geschéftsfiihrer der Firma
,dasMOBILWERK"  unterstiitzt die
Anregung, den Jakobsweg besser
auszuschildern, mit einer spontanen
Spende von 500 €.

Aus den Ergebnissen wurde vom
Blro Zoll einen MalBnahmenplan er-
stellt sowie eine Karte, die die Mdg-
lichkeiten der Umsetzung im Dorf
verortet. Dazu entwickelte der Ge-
meinderat eine Priorisierungsliste,
welche Projekte als erstes in Angriff
genommen werden sollen.

Gemeinderatsvorsitzender Gustav
Breitling zeigte sich sehr glicklich
Uiber dieses erreichte kommunalpoliti-

sche Ziel. Er appellierte an die Burger
der Gemeindeverwaltung auch die
nétige Zeit zu geben, die Dinge umzu-
setzen. Kapazitdten und Ressourcen
in der Gemeindeverwaltung seien be-
grenzt. Er schldgt vor, themenbezoge-
ne Arbeitskreise zu bilden, um die In-
teressen der Blrger mit einzubinden.

Ein wichtiges Ziel der Gemein-
de ist, in das Landessanierungspro-
gramm aufgenommen zu werden,
um Fordermittel beantragen zu kon-
nen fiir private und offentliche Ent-
wicklungsmaBnahmen mit dem Ziel
das Ortsbild attraktiver und ansehn-
licher zu sanieren. Antragsfrist hierzu
ist der 02. November, eine Zusage
wiirde die Gemeinde im Friihjahr
2023 erhalten.

Gemeinderat Reimer sagte Danke
im Namen der LUBS an alle Biirgerin-
nen und Biirger, die sich an dem Pro-
zess beteiligt hatten. Viele Aufgaben
wirden bevorstehen, an denen sich
der Gemeinderat in den ndchsten
Jahren miisse messen lassen. Es sei
wichtig, regelméBig zu Uberpriifen,
was geschafft worden ist. [Red.]

BU RGERBUS yy Jetzt auch fiir Altenriet und

. von Blirgern flir Blirger

Nechartenzllngen
/w

Schlaitdorf

viet & Schlaitdorf
+ Aldeu Vor Uber einem Jahr wurde der Biirgerbus in der

Gemeinde Neckartenzlingen eingefiihrt. Da auch
in den Gemeinden Altenriet und Schlaitdorf
Nachfrage besteht, haben sich die Biirgermeister
mit dem Biirgerbusteam ausgetauscht und Mog-
lichkeiten der gemeinsamen Nutzung erarbeitet. Ab 1. Oktober
2022 nun kann das neu geschaffene Angebot an zwei Tagen in der
Woche sowohl von Neckartenzlinger als auch von Altenrieter und

Infos und Anmeldung
Di + Do.

10-12 Uhr %J 071271801 - 12

BURGERBUS-TELEFON:

Izl@ BURGERBUS-E-MAIL-ADRESSE:
buergerbus@neckartenzlingen.de

Schlaitdorfer Biirgerinnen und Biirgern genutzt werden. Das An-
gebot richtet sich besonders an altere Menschen und Menschen
mit kdrperlichen Einschrankungen. Die Fahrt mit dem BiirgerBus
ist kostenfrei. Der BlirgerBus wird von ehrenamtlich engagierten
Blrgerinnen und Biirgern gefahren. [Red.]

Neuer Pachtvertrag fiirs Fleckastiible in Schlaitdorf in trockenen Tiichern

Schlaitdorf. Ende August konnte in
Schlaitdorf der Vertrag mit den neu-
en Pachtern des ,Fleckastiible” - dem
Ehepaar Angelo und Anna Pettofrez-
za - unterzeichnet werden.

Die Grundeinrichtung des ,Flecka-
stlible” wurde von der Gemeinde
umfassend renoviert, angefangen
vom FuBboden, tber Tiren bis hin
zum Wintergarten. Sobald auch noch
die neue Theke geliefert und einge-
baut sein wird, kann der gastronomi-
sche Betrieb in der Kirchstralle gegin-
nen. Die Gemeinde hofft, dass es ein
Treffpunkt fir den ganzen Ort wird.

Angelo und Anna Pettofrezza leben
mit ihren beiden Kindern seit 2016
in Schlaitdorf. Erfahrungen in der
Gastronomie konnten sie in Stuttgart
mit einer eigenen Gaststatte und als
Restaurantleiter in der gehobenen
Gastronomie sammeln. Auf der Spei-
sekarte sollen traditionelle deutsche
Gerichte mit italienischen kombiniert
werden. Angelo Pettofrezza ist selbst
Koch, ein weiterer Koch und bewahr-
te Aushilfen werden unterstiitzen.

Zum Angebot sollen auch Kaffee
und selbstgemachte frische Kuchen
zéhlen. Alles auch zum Mitnehmen
natirlich. ,Wir haben viele Ideen und

missen gucken, was sich umsetzen
ldsst und gut ankommt”, sagte Anna
Pettofrezza. Sie freuen sich auch auf
Familienfeiern und selbstverstand-
lich wird es weiterhin den Stamm-
tisch als Treffpunkt geben. Die Verei-
ne sind eingeladen, ihre Proben und
Sitzungen wie friiher im Fleckastible
ausklingen zu lassen. Und natirlich
freuen sich die neuen Pachter auch
auf Gaste aus den Nachbarorten.

Blrgermeister Sascha Richter schaut
jetzt, hoffnungsvoll in die Zukunft.
,Mit den neuen Péachtern haben wir
ein gliickliches Handchen gehabt.” [sf]

Seit 55 Jahren
Erfahrung und Sauberkeit

Fein & Rein
Teppichpflege

Orient-Berber-Wascherei
Polstermdbel-Reinigung
Reparaturen - Kettelservice
Abholung und Zustellung

U. SiiBmilch
Neckarstrafle 13
72654 Neckartenzlingen

Telefon (07127)32025

Mitfahrborse
Pliezhausen

Pliezhausen. Die Gemeinde Pliez-
hausen mochte mit der kostenlosen
Mitfahrborse einen besonderen Ser-
vice fur ihre Einwohner sowie alle Be-
sucher der Gemeinde und ihres Um-
landes anbieten und so die Bildung
von Fahrgemeinschaften erleichtern.

Durch die Bildung von Fahrgemein-
schaften kann zum einen der Verkehr
auf den Straen entlastet und die
Umwelt geschont werden. Zum an-
deren sparen die Beteiligten durch
die Aufteilung der Fahrtkosten bares
Geld. Und auBerdem ist eine Auto-
fahrtin Gesellschaft kurzweiliger und
macht mehr Spal3. Wer also zum Bei-
spiel als Berufspendler oder Freizeit-
reisender eine Mitfahrgelegenheit
sucht oder anbieten will, kann das
in den Rathdusern in Pliezhausen,
Ribgarten, Gniebel und Ddrnach
ausliegende Formular ausfillen und
unterschrieben bei der Gemeinde-
verwaltung Pliezhausen, Marktplatz
1, einreichen.

Die eingereichten Gesuche und
Angebote werden dann auf der In-
ternetseite der Gemeinde flr die
Dauer von acht Wochen und im
Amtsblatt einmalig verdffentlicht.
Die Nutzungsbedingungen fiir die
Mitfahrborse sowie die Datenschutz-
belehrung sind auf der Riickseite des
Formulars abgedruckt, welches auch
im Internet heruntergeladen werden
kann (www.pliezhausen.de —> Aktu-
elles).



Was ist los in der Region?

DEE JAY

LOLLIE

DIE HOLLUISCUE PARTY
iM DI-FORMAT

KONTNZ(?;‘2
0

Tel: 017 |°\hes de
Ma“\l\‘lwt:‘ @| llies-de

Hinter DJ Lollie steckt
»Andy Welsch“, der Sénger,
Schlagzeuger, Manager und

Bandleader der erfolgreichen
Band ,LOLLIES".

Zudem Produzent zahlreicher
Erfolgs-Songs und Kiinstler.
Mit seiner iiber 30jahrigen
Erfahrung, iiber 2500 Live-
Auftritten und mehr als
250 Fernseh- und Radio-Auftritten
bringt er jede noch so verschlafene
Veranstaltung und Gesellschaft so
richtig in Schwung!

08. Oktober 2022

Pliezhausen

Unter dem Motto: Chorage goes Hol-
lywood findet unter der Leitung von
Florence Awotula am 08. Oktober
2022 unser Konzert in der Gemeinde-
halle Pliezhausen statt. Das Konzert
wurde im Marz 2020 sehr kurzfristig -
5 Tage vorher -, wegen der beginnen-
den Corona-Krise verschoben. Jetzt
wollen wir das Konzert nachholen.
Freuen Sie sich auf tolle Songs aus A
Star Is Born, Lion King, Dirty Dancing,
Tarzan, Bohemian Rhapsody, Herr
der Ringe u.v.m. Eintrittskarten sind
bei der Kreissparkasse Pliezhausen
und bei Cavallino Spielwaren, Pliez-
hausen, erhaltlich. (Kartenvorverkauf
10 €, Abendkasse 12 €). Die bereits
2020 gekauften Eintrittskarten kon-
nen nun endlich eingeldst werden.

Konzertbeginn ist um 19.30 Uhr
(Einlass 18.30 Uhr). Fiir das leibliche
Wohl ist natiirlich gesorgt! Wir freuen
uns auf einen tollen musikalischen
Abend. Weitere Informationen zu
Chorage e. V. unter www.chora-
ge-pliezhausen.de und auf facebook.

=~ blick
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DJ LOLLIE - Ein Stimmungsgarant fiir alle An-
lasse mit Giber 30jahriger Bithnenerfahrung.

pm. Hinter DJ Lollie steckt ,Andy
Welsch”, der Sanger, Schlagzeuger,
Manager und Bandleader der erfolg-
reichen Band ,LOLLIES". Zudem Pro-
duzent zahlreicher  Erfolgs-Songs
und Kiinstler.

Mit seiner tiber 30jahrigen Erfahrung,
Uber 2500 Live-Auftritten und mehr
als 250 Fernseh- und Radio-Auftrit-
ten bringt er jede noch so verschlafe-
ne Veranstaltung und Gesellschaft so
richtig in Schwung!

Das ist KUNST!

Im Alltag ist das FORUMA4P in Pliez-
hausen vor allem ein klingendes Ge-
bédude: Die Musikschule ist mit ihrem
Lehrbetrieb und vielerlei Konzert-
veranstaltungen hier beheimatet.
Zusatzlich sorgen Musikverein und
Chor in eigenen Raumlichkeiten fur
ein erweitertes Klangspektrum.

Am Wochenende vom 08./09.0k-
tober werden die Raumlichkeiten
nun zum Ausstellungsort fir Werke
der ,Bildenden Kunst”: Kiinstler*in-
nen aus dem Ort und der Region
schaffen wahrend einer zweitdgigen
Klangpause ein Refugium flr das
Auge. Wo sonst Ballett getanzt wird
oder Chorkldnge den Raum fiillen,
sind dann die Exponate von Heiner
Zimmermann, Claudia Treutlein, Bri-

Die LOLLIES sind nach wie vor als
Band unterwegs und feiern im nachs-
ten Jahr das 30jéhrige Band-Jubila-
um.

Die DJ LOLLIE-Variante, quasi ,die
héllische Party im DJ-Format” ist fiir
alle Art von Events buchbar, natir-
lich auf Wunsch mit entsprechender
(auch groBer) Licht- und Tonanlage.
Kontakt: kontakt@lollies.de

Tel.: 07127 - 972177

Web: www.lollies.de

Kunstausstellung
in Pliezhausen
8.+9.10.22

gitte Schymura, Isabel Kleinert, Ulrich
Reinkowski und Marianne Nisch zu
sehen.

Der musikalischen Vielfalt im Gebau-
de steht indessen die kinstlerische
Werkvielfalt der Ausstellung in keins-
ter Weise nach: Bilder, Schmiede-
kunst, Skulpturen und Fotokomposi-
tionen von ganz unterschiedlichem
Format und Charakter kennzeichnen
die Werkschau. Beim Opening am
Samstag, 08.0ktober, um 11.00 Uhr
gibt es eine kurze inhaltliche Einfiih-
rung und Vorstellung der beteiligten
Kinstler*innen.

Die Offnungszeiten der Ausstellung
sind Samstag, 8. Oktober von 11 -
18 Uhr, und Sonntag, 9. Oktober von
11 - 17 Uhr, Eintritt frei.

HOBBY und KUNST
HOBBY und KUNST

Endlich wieder!

Nach vier Jahren findet nun am Sonn-
tag, dem 16. Oktober endlich wieder
eine Ausstellung statt. Viele kreative
Menschen aus Walddorf, Haslach und
Umgebung freuen sich, dem Publi-
kum wieder ihre interessanten Werke
prasentieren zu konnen. Sicher sind
dabei auch schone Stiick, die kauflich
zu erwerben sind.

Neben den optischen Anreizen soll
auch der Gaumen nicht zu kurz kom-
men. Deshalb bietet der Albverein
Walddorf im Vereinsraum neben Ge-
tranken, Kaffee und Kuchen weitere
Leckereien an. Also auch ein guter
Grund, den Sonntagsspaziergang in
Richtung Gemeindehalle in Wald-
dorfhaslach zu lenken.

25 Jahre Tagestreff Niirtingen - Jubilaumskonzert

Anldsslich des 25-jahrigen Beste-
hens des Tagestreffs Nirtingen
spielt am Samstag, 26. November
2022 um 19 Uhr in Vers6hnungs-
kirche Niirtingen das (iberregi-
onal bekannte Ensemble ,Klez-
tett” moderne Klezmermusik. Der
Eintritt ist frei, um eine Spende zu-
gunsten des Tagestreffs wird gebe-
ten. Saaloffnung ist um 18:30 Uhr.

Das Ensemble ,Kleztett” liberzeugt
durch seine unbandige Spielfreude
sowie mit eigenen Arrangements
und farbigen Improvisationen: mal
solistisch, mal im Duett, manchmal
iberraschend und immer schlicht
einmalig. Inspiriert von dem Klez-
mer-Gedanken, Musik unmittelbar
weiterzugeben, begibt sich das En-
semble mit grofer Experimentier-
freude gerne in verschiedene musi-

kalische Gefilde. Kleztett collagiert
traditionelles Liedgut mit anderen
Stilformen,  Eigenkompositionen
und einer ordentlichen Portion Im-
provisation.

Der Tagestreff Niirtingen kiimmert sich
um Menschen in Armut und Not. Im Haus
in der PaulinenstraBe in Nirtingen wird
ihnen téglich eine Mahlzeit, die Mdg-
lichkeit fiir Korper- und Waschepflege,
Beratung und Hilfe zur Bewaltigung ihrer
Lebenssituation durch Fachkréfte sowie
der Aufenthalt in geschiitzten, anspre-
chenden Raumlichkeiten geboten.

Die Ev. Gesellschaft Stuttgart (eva), ist
Trager dieser Einrichtung, die durch die
ev. und katho. Kirchengemeinde sowie
die Stadt Nirtingen unterstiitzt wird. Sie
bemiiht sich, auch in Zukunft fiir diese
Menschen bezahlbaren Wohnraum zu
schaffen, eventuell auch in Form von Tiny
Houses. Der Erlos dieses Abends hilft, die-
ses Vorhaben voranzutreiben.
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Feuerwehr-Jubilaum endet mit Oldtimertreffen
und Vortragsabend am 25. und 30. September

Tibingen. Die Tiibinger Feuerwehr
begeht den Abschluss ihres 175-jéhri-
gen Jubildums mit zwei Veranstaltun-
gen: Zum Feuerwehr-Oldtimertref-
fen sind alle Interessierten herzlich
eingeladen am Sonntag, 25. Sep-
tember 2022, 10.30 bis 17 Uhr, vor
dem Auto- und Spielzeugmuseum
Boxenstop, BrunnenstralRe 18.

Die Feuerwehr zeigt Fahrzeuge
aus den 1920er- bis 1970er-Jah-
ren. Sie stellt auBerdem einige
Hand-druckspritzen und Leitern aus
dem 20. Jahrhundert aus. Wer selbst
historische Feuerwehrfahrzeuge
besitzt, kann diese ebenfalls présen-
tieren und erhdlt ein kleines Sou-
venir. Die Gastronomie des Bo-xen-
stop-Museums bewirtet die Gaste.

AuBerdem ladt die Einsatzabtei-
lung Stadtmitte herzlich ein zum
Vortragsabend ~ ,Die  Tibinger

Feuerwehr im Wandel der Zeit”
am Freitag, 30. Sept. 2022, 19 Uhr,
im Feuerwehrhaus Tlbingen-Stadt-
mitte, Kelternstrale 21.

Wohl in kaum einer Epoche seit der
Griindung der Feuerwehr hat sich
so vieles grundlegend verandert wie
in den vergangenen rund 70 Jahren.
Nicht nur die Organisation, die Auf-
gabengebiete und die Ausrilistung
der Feuerwehr haben sich gravie-
rend gewandelt, sondern vor allem
der Bereich Technik und Digitalisie-
rung. Hermann Gugel, Fritz Schmid,
Thomas Hartner und Bernd Gugel
berich-ten von den wichtigsten Ver-
anderungen. Dr. Beate Weingardt
moderiert die Veranstaltung.

Die Teilnahme an beiden Veranstal-
tungen ist kostenlos.

www.feuerwehr-tuebingen.de

Feuerwehrleute auf dem Fahrrad
Bild: Manfred Grohe

Bild eines alten Feuerwehrfahrzeugs
Bild: Feuerwehr Tiibingen

Hier spielen wir und wiinschen Euch eine gute Unterhaltung!

Gasthaus ,Réssle”, 72649 Wolfschlugen, Niirtinger Str. 15, Tel.: 07022 - 519 44
OMNI Gemeindehaus, 73636 Frickenhausen, Kolpingstr. 8, Tel.: 07022 - 41895
Haus der Begegnung, 72760 Orschel-Hagen, Berliner Ring 3, Tel.: 07121 - 66924
Schmollingers Biergartle zur Waldschenke, 73773 Aichwald/Aichschief3, Plochin-

ger Str. 25, Tel.: 0711 - 55096311
Di.19.Juli  OMNI Gemeindehaus
Di. 04. Okt. Haus der Begegnung
S0.09.0kt. Gasthaus ,ROSSLE"
Di. 18.0kt. OMNI Gemeindehaus
S0.23.0kt. Gasthaus ,ROSSLE”
Mo. 24. Okt. Haus der Begegnung

ab 14.00 Uhr
ab 14.30 Uhr
ab 14.00 Uhr
ab 14.00 Uhr
ab 14.00 Uhr
ab 14.30 Uhr

Gery Rapatz
Gery Rapatz
Wolfgang Scholzel
Wolfgang Schélzel
Hermann Breuning
Hermann Breuning

Achtung: Teilnahme und Zutritt nur mit der, an dem Tag der Veranstaltung
geltenden, aktuellen CORONA Verordnung des Landes Baden-Wiirttemberg

= blick

Was ist los in der Region?

Melanie Faif3 - Sandra Vo3

Die kompetente Praxis fiir Physiotherapie/Krankengymnastik
und Medizinisches Geratetraining

Einladung zum Tag der offenen Tiir

am Sonntag, 25.09.2022 von 10 bis 16 Uhr
im SchloBhof 6

Wir freuen uns auf Sie bei einem Glas Sekt, etwas zu knabbern
und netten Gesprachen

Praxis furr Physiotherapie, Haidlingsgasse 15 « 72141, Walddorfhaslach
Medizinisches Geratetraining, SchloBhof 6 - 72141, Walddorfhéslach
Tel.: 07127 - 9575222 « Fax: 07127 - 9575224 - info@physiosana.com

www.physiosana.com

Sonntag, den 23.10.2022, von 10.00 - 12.00 Uhr

Gemeindehalle Walddorfhas

Der Elternbeirat des Kindergartens
Haslach veranstaltet wieder den Ba-
sar rund ums Spielzeug. Verkauft
wird Spielzeug von A wie Auto bis Z
wie Zug fiir kleine und groBe Kinder,
auch GroBteile wie Fahrzeuge, Spiel-
kichen, etc.

Anmeldungen und Verkdufernum-
mern gibt es ab sofort
unter
www.basarlino.
de/2043

Oder einfach lber den

AU OR-Code anmelden.

lach

Natlrlich gibt es auch wieder Lecke-
ren Kuchen zum Mitnehmen.

Es gelten die am Veranstaltungstag
aktuellen Hygienevorschriften.

Bei Fragen konnen Sie sich gerne
melden:
basar-kindergartenhaeslach@web.de

Helfer gesucht

Ihr Vorteil: Helferverkauf vor offiziel-
lem Basarverkauf!

Bei Interesse, bitte per E-Mail melden.

Wir machen unsere Kinder stark

Das Puppenspiel findet im Rahmen
der Reihe: ,Wir machen unsere Kin-
der stark” des Schulférdervereins
der GWGS Walddorfhaslach statt

und wird durchgefiihrt vom Projekt
N.E.LN. aus Pfullingen www.neinpful-
lingen. de

Finja vermittelt den Kindern auf
spielerische Art und Weise das rich-
tige NEIN-Sagen, um fiir die eigenen
Rechte einzustehen.

Samstag, 01.10.2022 10:30 Uhr
Gustav-Werner-Schule Walddorf-
haslach.

Mitglieder: 10€, Nichtmitglieder: 15€
Anmeldungen bitte:
www.post@schulfoerderverein.info
Teilnehmerzahl begrenzt



Gesundheit

Liebevolle Betreuung und Pflege daheim

Stunden -
Betreuung
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@‘Z}'e/ge zu Hause Raiser |
Im Hau 18, 72631 Aichtal |
- Liebevolle und engagierte Betreuungskrafte i
aus Osteuropa. |
- Vermittlung innerhalb 5 - 7 Tagen. |
- Kostengunstig: ab 1.790,-- € im Monat. |
- Ich bin lhr personlicher Ansprechpartner vor Ort. |
- Zufriedenheitsgarantie. |
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Ich berate Sie kompetent, kostenlos und unverbindlich.

><€ _FUR SIE ZUM AUSSCHNEIDEN _ 3 4

Osteopathie fiir alle - vom Sdugling bis ins Seniorenalter
Liebe Patient*innen,

ab sofort steht Ihnen die online Terminbuchung auf meiner Home-
page zur Verflgung. Gerne kdnnen Sie auch weiterhin telefonisch,

per WhatsApp oder Mail Termine vereinbaren. Ich freue mich,
Sie in meiner Praxis begrifRen zu dirfen. Ihre Lena Weist

Praxis fiir Osteopathie

Lena Weist

M. Sc. und Osteopathin DO holistea
Heilpraktikerin

RoBbergstraBe 4
72141 Walddorfhaslach

Telefon 01525 397 6797

kontakt@praxis-weist.de
www.praxis-weist.de
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Kiindigung durch den Pflegedienst: Was nun?

Koln. Pflegevertrage werden zwi-
schen den Vertragsparteien in aller
Regel unbefristet abgeschlossen, weil
die genaue Dauer der bendtigten
Pflegeleistungen selten abschatzbar
ist. Eine Kindigung des Vertrages
kann in diesem Fall sowohl vom Pfle-
gebediirftigen, dessen Vertretungs-
berechtigten oder vom Pflegedienst
ausgesprochen werden. Der*die Pfle-
gebediirftige kann laut § 120 Abs. 2
Satz 2 SGB Xl jederzeit kiindigen. Eine
abweichende Regelung darf nicht im
Vertrag stehen und ware unwirksam.
Die Kundigungsfristen fiir Pfle-
gedienste sind hingegen gesetzlich
nicht eindeutig geregelt. ,Die Frage,
wann und mit welchen Fristrege-
lungen ein ambulanter Pflegedienst
Leistungsempfénger*innen kiindigen
darf, richtet sich nach den jeweiligen
Regelungen im individuellen Pflege-
vertrag. Diese kdnnen unterschiedlich
sein und werden von den Leistungs-
erbringern selber festgelegt”, berich-
tet Frank Herold, Pflegeexperte von
der compass pflegeberatung. In den
haufigsten Féllen ist eine Kiindigungs-
frist von 14 Tagen vorgesehen. In ver-
braucherfreundlichen Vertrdgen kann
aber auch eine deutlich langere Frist
enthalten sein. Der Pflegedienst kann
dannim Folgenden auch unter Einhal-
tung dieser Fristregelung das beste-
hende Vertragsverhéltnis kiindigen.

Kiindigungsfrist und Vertragsauf-
I6sung ohne Angabe von Griinden
Fehltim vorliegenden Vertrag eine Re-
gelung zur Kiindigungsfrist géanzlich
oder wurde kein schriftlicher Vertrag
Uber die Erbringung der Pflegeleis-
tungen zwischen den beiden Parteien
abgeschlossen oder sind die verein-
barten Kiindigungsfristen unwirksam,
gelten fir beide Vertragsparteien die
gesetzlichen Regelungen des Bir-
gerlichen Gesetzbuchs (BGB). Da der
Gesetzgeber in Pflegevertragen ein
besonderes Vertrauensverhéltnis zwi-
schen Pflegedienst und seinen pfle-
gebediirftigen Vertragspartner*innen

Auf gute Gesundheit!

Schulberg 5 - 72124 Pliezhausen - Frank u. Lena Eurisch
Telefon: 07127.80212 - Fax: 07127.972948
info@apotheke-pliezhausen.de
www.apotheke-pliezhausen.de

. . s Freitag
Wir beraten Sie gern von Montag bis Frei .
von 08:30 Uhr bis 12:30 Uhr und von 14:30 Uhr bis 18:30 Uhr

samstag von 08:30 Uhr bis 12:30 Uhr

sieht, muss der Pflegedienst bei einer
Kiindigung Riicksicht auf den Pflege-
bediirftigen nehmen. Gemal § 627
Abs. 2 BGB sollte Pflegebediirftigen
im Kiindigungsfall durch den Pflege-
dienst die Moglichkeit eingeraumt
werden, einen alternativen Pflege-
dienst zu finden und zu beauftragen.
Sollte sich der Pflegedienst nicht an
diese Option halten, fiihren die be-
schriebenen Umstdnde jedoch nicht
automatisch zur Unwirksamkeit der
ausgesprochenen Kindigung. ,Pfle-
gebediirftigen oder den vertretungs-
berechtigten Angehérigen konnte
daraus aber moglicherweise ein An-
spruch auf Schadenersatz erwachsen.
Betroffene konnen und sollten sich in
diesen Féllen zur Kldrung maoglicher
Schadensersatzanspriiche  rechtlich
beraten lassen”, so Frank Herold.
Dennoch bestiinde bei dem*der
Pflegebediirftigen und ihren*seinen
Angehdrigen weiterhin das Problem
der nicht gewahrleisteten Pflegever-
sorgung, welche weiterhin zu klaren
ware.

Bestehendes Vertragsverhaltnis
und Schadenersatz

Ein Pflegedienst darf ein bestehendes
Vertragsverhdltnis aber auch dann
kiindigen, wenn wichtige und schwer-
wiegende Griinde fiir eine Kiindigung
geltend gemacht werden kdnnen. In
diesen Fallen missen die Leistungs-
erbringer, also Pflegedienste, keine
Riicksicht auf die Sicherstellung der
Pflege nehmen. Liegt ein schwerwie-
gender Grund vor, besteht zudem
kein Anspruch auf Schadenersatz.

Pflegebediirftige und deren Angeho-
rige kénnen sich zur Kldrung von Fra-
gen vor Vertragsbeginn und wahrend
der Pflegesituation an die Pflegever-
sicherung oder eine Pflegeberatung,
z.B. compass private pflegeberatung
GmbH, wenden. In rechtlichen Belan-
gen sollten sich Pflegebeddrftige an
eine Rechtsberatungsstelle wenden.

Fracmbofy obsne
S dmucok - Cnrkond
von
Goldschmiedemeisterin
Isabella Zwick
Atelier fiir individuellen Schmuck
72622 Nrtingen-Neckarhausen
Telefon (07022) 55104
www.isa-zwick.de
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Das Interview

Lavinia Runge sorgt in Pliezhausen fiir gutes Horen. »augenblick mal...« hat sie zum Thema befragt.

»Eine Horminderung nicht hinnehmen,
denn Gehirn und Gehor brauchen mehr.«

Werden Augen schlechter, tragen wir eine Brille, tun Zdhne weh, gehen wirzum Arzt, doch bei einer Horminderung
wird der Weg zum Horakustiker oft gescheut. Ein Fehler, der Folgen haben kann, sagt Lavinia Runge. Sie zeigt auf,
welche Mdglichkeiten modernste Horsysteme, wie Oticon More™, inzwischen bieten.

Mit welchen Wiinschen kommen
Kunden in Ihr Geschdift?

Das ist unterschiedlich. Viele moch-
ten an Gesprachen teilnehmen kon-
nen und nicht standig nachfragen
missen. Vermehrt hore ich, dass sich
Kunden ein ,Horen wie frither” wiin-
schen. Damit meinen sie oft u. a. ein
individuelles natirliches Horen, wie
sie es von vor ihrer Hérminderung
kennen.

Warum ist gutes Hoéren wichtig?
Erhélt das Gehirn, das maligeblich
am Horprozess beteiligt ist, zu wenig
Informationen aus der Umgebung
- beispielsweise, weil eine Hormin-
derung vorliegt - kann das Folgen
haben. Das Gehirn braucht die ganze
Klangumgebung. Mein Appell: Eine
Hoérminderung nicht hinnehmen,
denn Gehirn und Gehor brauchen
mebhr.

Unterstiitzen alle Horsysteme das
Gehirn gleich gut?

Viele Horsystemhersteller fokussie-
ren sich u. a. auf Sprachhervorhe-
bung, was der nattirlichen Arbeits-
weise des Gehirns widerspricht. Der
Hersteller Oticon hingegen folgt seit
Jahren der BrainHearing™- Philoso-
phie, d. h. hier wird der Einfluss des
Gehirns auf das Horen als wichtiger
Faktor bei der Entwicklung miteinbe-
zogen.

Was fiir eine Technologie nutzt Oti-
con More?

Fiir das Horsystem Oticon More wur-
den 12 Millionen Klang-Szenen aus
dem realen Leben aufgenommen
und damit ein DNN trainiert. Das
System erzeugt so alle Kldnge in den
verschiedensten  Horumgebungen
deutlich und tibergangslos.

Ist Horsystem gleich Horsystem?
Nein - das gilt fiir das Innere und Au-
Bere der Gerate. Deshalb ist es wich-
tig, vom Fachpersonal einschétzen zu
lassen, welches System zum Kunden
passt und welche Vorteile es bietet.

Horakustikmesterin Lavinia
Runge, Geschéftsfiihrerin
der HorKomPliezen GmbH in
Pliezhausen

Warum ist Vielfalt bei Horsystemen
so wichtig?

Jeder Mensch und jedes Ohr ist an-
ders. Vielfalt hilft dabei, genau das
Passende zu finden. Oticon More-Hor-
systeme beispielweise Uberzeugen
durch innovative innere und vielféltige
auBere Werten. Es gibt vier verschie-
dene Bauformen - so kann man ent-
scheiden, ob Einwegbatterien oder
Akkutechnologie besser ins Leben
passen. Wiederaufladbarkeit ist hier-
bei ein groBer Trend und bietet Flexi-
bilitat. Ein Beispiel: Die Akku-Horsyste-
me kénnen mit Oticon SmartCharger
unterwegs laden oder wéhrend des
Schlafens in einer Ladestation. Auch
Konnektivitdt kommt bei den Oticon
More-Systemen nicht zu kurz: Es ist
direktes Streaming von iPhone®, iPad®
und Android™-Geréten' moglich.

Sie als Horakustikerin in Pliezhau-
sen - was raten Sie Menschen mit
einer Horminderung?

Gutes Horen ist Lebensqualitat. Las-
sen Sie sich von lhrem Horakustiker
eingehend beraten. Die HérKomPlie-
zen bieten im ersten Schritt immer
einen kostenlosen und unverbindli-
chen Hortest an, dann besprechen
wir weitere Moglichkeiten wie das
Testen der Horsysteme.

1 Android™-Gerdte missen Audio Streaming for
Hearing Aids (ASHA) untersttitzen, um direktes
Streaming mit Oticon More zu erméglichen.

Padakustik ist der Fachbereich fiir Horgerateversorgungen bei Kindern vom
ersten Lebensmonat an bis zum vollendeten 17. Lebensjahr. Lavinia Runge ist
auch ausgebildete Padakustikerin.

Ihr Horakustiker

in Pliezhausen
HorKomPliezen GmbH
WilhelmstraBe 13
72124 Pliezhausen

&\

PLIEZE

HOREN | KOMMUNIZIEREN | PLIEZHAUSEN

WEIL GUTES HOREN KEIN ZUFALL IST.

v/ Komplette Rundumversorgung beim Nachlassen des Gehdrs

v/ Unverbindliche Hormessung mit kostenlosem
Probetragen der neuesten Horsystemtechnologie

v Kostenlose Uberpriifung, Reinigung und Neujustierung
auch von Fremdgeraten

Ihre Horspezialistin in Pliezhausen und Umgebung
Horakustikmeisterin | Padakustikerin

Lavinia Runge (Geschaftsfiihferin)

Offnungszeiten
Montag — Freitag: 09.00 12.30 Uhr | 14.00 = 18.00 Uhr
Mittwoch Nachmittags!|geschlossen

°\
www.huerknmpliez | Terminvereinbarung: 07127 /929 /4/




Aus Kirchen und Vereinen

Evangelische
Kirchengemeinden

RT-Mittelstadt-Reicheneck

Pfarrerin  Gerlinde Henrichsmeyer,
Badbrunnenstr. 28, 72766 Reutlin-
gen-Mittelstadt | Tel. 07127-972310,
E-Mail: pfarramt.mittelstadt@elkw.de
Offnungszeiten Pfarrbiiro Mittelstadt:
Di, 9-10.30 Uhr, Mi, 9-11.30 Uhr, Do, 14-
16 Uhr

Pfarrerin Irmela Burkowitz, Alte Dorf-
str. 21, 72766 Reutlingen-Reicheneck
Tel. 07121-4869758 (lange klingeln
lassen!), pfarramt.reicheneck@elkw.de
Erreichbarkeit im Pfarrbiiro Reichen-
eck: Mittwoch, 17.30-19.00 Uhr oder
nach Vereinbarung.

Corona-Regeln fiir kirchliche
Veranstaltungen:

Fiir Gottesdienste gibt es keine ge-
setzlichen Vorschriften mehr. Alle
Platze in den Kirchen sind freigege-
ben. Wir empfehlen aber weiterhin
1,5 m Abstand zwischen Haushal-
ten bzw. Familien, und bitten Sie,
beim Betreten der Kirche und beim
gemeinsamen Singen eine medizi-
nische Maske zu tragen, auch zum
Schutz der Mitarbeitenden.

Fiir Gruppen und Kreise legen die je-
weils Verantwortlichen die geltenden
Regeln fest, bitte informieren Sie sich
vorab.

Geoffnete Kirche

Die Dorfkirche Reicheneck ist bis
30. Oktober téglich auBer samstags
von 10-18 Uhr gedffnet.

Die Martinskirche Mittelstadt steht
noch bis 30. September jeden Tag
von 9-19 Uhr offen.

In den Kirchen liegen Informationen
und Kirchenfiihrer oder auch Ge-
dankenanstoe zum Mitnehmen aus
(gerne gegen eine kleine Spende).
Wir freuen uns, wenn die Kirchen-
raume auch auBerhalb der Gottes-
dienstzeiten besucht werden und
personliche Begegnungen mit Gott
ermdglichen. Herzliche Einladung zur
stillen Einkehr!

Mittwoch, 20. September

19.30 MonaSpielA Spieleabend im
Gemeindehaus (Info: Doris
Stark Tel. 7063238)

Sonntag, 25. September

10.00 Gottesdienst mit Taufen in
Mittelstadt, Pfarrerin Gerlinde

Henrichsmeyer

19.00 7nach7-Abendgottesdienstin
Reicheneck, Thema ,Ge-
segnet?!”, Pfarrerin Irmela
Burkowitz und Team

Sonntag, 2. Oktober

8.45 Gottesdienst in Mittelstadt,

10.00 Gottesdienst mit Taufe in
Reicheneck, Pfarrerin Irmela
Burkowitz

Samstag, 8. Oktober

9.30-13 Erntegaben-Sammlung in
Reicheneck durch Jugendliche

ab 10 Erntedank-Spendensamm-
lung in Mittelstadt durch
Konfirmand/inn/en

Sonntag, 9. Oktober

10.00 Familiengottesdienst in Rei-
cheneck zum Erntedankfest,
mit Konfirmandenvorstellung,
Pfarrerin Irmela Burkowitz

10.00 Familiengottesdienst in Mit-
telstadt zum Erntedankfest,
mit Bibelausgabe an die neu-
en Konfirmanden/innen und
einem Projektchor, Pfarrerin
Gerlinde Henrichsmeyer

Sonntag, 16. Oktober

8.45 Gottesdienst in Reicheneck,

10.00 Gottesdienst in Mittelstadt,
Pfarrerin Gerlinde Henrichs-
meyer

Gesegnet?!
Herzliche Einladung zum
7-nach-7-Abendgottesdienst
am Sonntag, 25. September 2022
um 19 Uhr in der Dorfkirche Rei-
cheneck mit Pfarrerin Burkowitz
und dem Gottesdienstteam
,Ich brauche Segen” heif3t eine 6ku-
menische Initiative, die sich bemiiht,
“Segenstankstellen” im Alltag zur
Verfligung zu stellen. Kann man
Segen tanken? Was ist Uberhaupt
Segen? Pfarrerin Burkowitz und das
Gottes-
dienstteam
gehen die-
ser Frage im
Abendgot-
tesdienst
nach,  der
wieder mit
moderner
Liturgie und
Liedwahl ge-
staltet wird.

=~ blick
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Voraussichtlich findet er in der Dorf-
kirche statt, bei gutem Wetter evt.im
Kirchgarten.

AnschlieBend konnen Sie noch bei
einem kleinen Imbiss und Getranken
miteinander ins Gesprach kommen.
Herzliche Einladung!

Erntedankfest in Reicheneck und
Mittelstadt

Dieses Jahr feiern wir das Erntedank-
fest in Reicheneck am Sonntag, 9.
Oktober mit einem Familiengottes-
dienst um 10 Uhr. Wir freuen uns,
wenn Kinder Erntekdrbchen mitbrin-
gen. Im Gottesdienst werden auch
die neuen Konfirmand*innen vorge-
stellt.

Vorab werden sie am Sa, 8. Oktober
mithilfe von anderen Jugendlichen
an den Haustiiren klingeln und um
Erntegaben zum Schmuck des
Erntealtars bitten (gerne auch lang
haltbare  Lebensmittel). Zugleich
sammeln sie Geldspenden fiir die
Partnerkirche unseres Kirchenbezirks
in Tansania, mit denen u.a. die dor-
tige Hungersnot gelindert wird. Die
Lebensmittelspenden kommen der
Reutlinger Tafel zugute.

In Mittelstadt sammeln ebenfalls
am Samstag Vormittag, 8. Oktober,
ab 10 Uhr die neuen Konfirmandin-
nen und Konfirmanden Geldspenden
an den Haustliren, zugunsten der
Mariaberger Heime und der Bruder-
hausDiakonie. Wer Naturalien flir den
Ernetaltar zugunsten der Reutlinger
Tafel spenden mochte, wird gebeten,
diese zwischen 10.30 und 13 Uhr in
die Martinskirche zu bringen. Sehr
gerne werden auch lange haltbare
Lebensmittel angenommen wie Nu-
deln, Reis etc.

Im Familiengottesdienst zu Ern-
tedank in der Martinskirche Mit-
telstadt um 10 Uhr erhalten die
Konfirmand*innen ihre Bibel. Ein Pro-
jektchor gestaltet den Gottesdienst
musikalisch mit.

Nichster Redaktionsschluss: Mo. 03. Oktober, 9 Uhr!

ALTENZENTRUM

~HAUS AM SCHULBERG"
Schulberg 8-14, Pliezhausen

Einladung
zum Film-Potpourri

mit Filmemacher Bernd Geupel
aus Dornach

am Mittwoch, 28. Sept.

14.30 Uhr im Café Kénnle
Bewirtung ab 14.00 Uhr

Es erwartet Sie ein Film-Potpourri aus
verschiedenen Kurz-Filmen (Regional
wie Uberregional):

Kloster Bebenhausen, Pliezhausen
Zeitreise, Lichtenstein, Romerfest
in Rottenburg (Kelten und Aleman-
nen), Backvergniigen in Riibgarten,
Mittelalterspektakel (mit Rittern und
Edelleuten)

Im Café Kénnle gibt es fiir den Genuss
Zwiebelkuchen, Torten/Kuchen der
Saison sowie feine Kaffee-Spezialita-
ten aus der Café-Karte, ab 14.00 Uhr.
Das Café-Kannle-Team freut sich auf
Sie!

Bereitschaft GroBbettlingen

Sehr geehrte Blutspenderinnen
und Blutspender!

Herzlichen Dank sagen wir den 163
spendewilligen MitbUrgerinnen und
Mitbirger, die am 8. September 2022
zum Blutspenden in das Forum der
Generationen nach GroB3bettlingen
gekommen sind! Insgesamt 156 Blut-
konserven wurden dem Blutspende-
dienst Ulm weitergegeben, um die
Rettung und Behandlung schwer-
kranker und verungliickter Mitmen-
schen zu ermdglichen. Es mussten
aus gesundheitlichen Griinden 7
Rickstellungen gemacht werden.

Ein Extradank gilt den mutigen 15
Erstspendern!

Herzlichen Dank auch allen Mehr-
fachspender und Helfer die zum
Gelingen der Aktion beigetragen
haben.

Der néchste Blutspendetermin fin-
det am 24. November 2022 statt.

Vorankiindigung

Nachste Altkleidersammlung

am Samstag, 15. Oktober 2022

in Altdorf, Grafenberg, GroB3bettlin-
gen und Raidwangen.
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Schwabischer Albverein
Ortsgruppe Pliezhausen

Weitwanderung auf der
Septimerroute

Anfang September machte sich eine
Gruppe von 10 Personen des Schwé-
bischen Albvereins Pliezhausen auf
eine besondere Weitwanderung (Via
Sett) von der blindnerischen Haupt-
stadt Chur tiber den Septimerpass ins
italienische Chiavenna.

Am Vorabend der Tour blieb noch
genigend Zeit um die malerische
Altstadt von Chur zu erkunden.

Bereits in der Rémerzeit war der
Septimer einer der wichtigsten Al-
peniibergdnge. Besonders aber im
Hochmittelalter war der Pass eine
wichtige Handelsroute und bescher-
te dem Churer Bischof Reichtum. Von
Handlern und Heeren bis hin zu Ko-
nigen und Kaisern - alle Gberquerten
sie die Alpen via Septimerroute. Als
ihr Vorteil galten die glinstige Lage

Schwabischer Albverein
Ortsgruppe
Walddorfhaslach

Es mdgen wohl rund 70 Wander-
freunde gewesen sein, die trotz
hochsommerlicher ~ Temperaturen
auch in diesem Jahr zur seit Jahren
sehr beliebten Veranstaltung ,Wan-
dern und Singen im Schénbuch” aus
dem Lichtenstein- und Tiibinger Gau
kamen.

Die wie immer ausrichtende Orts-
gruppe Walddorfhaslach hatte bei
der Eckberghiitte im Schatten alter
Bdume ausreichend Sitzgelegenhei-
ten aufgestellt, sodass niemand den
stechenden Sonnenstrahlen ausge-
setzt war. Die Ortsgruppe bewirtete
mit kiihlen Getranken sowie Kaffee
und Hefekranz.

Plnktlich zu Beginn um 14.00 Uhr
begriiBte Albert Welsch die Gaste.
Das Gedenken an die seit dem letz-
ten Treffen verstorbenen Wander-
freunde gehorte seit Bestehen dieses
Treffens auch in diesem Jahr mit zur
Tradition. AnschlieBend gingen mit
Fritz Wacker und Albert Welsch ein

mit direkter Nord-Siid-Verbindung
sowie ideale topografische Bedin-
gungen. Davon profitierte auch
das romische Heer, wie Funde von
Schleuderbleien auf der Passhohe
beweisen.

Die Via Sett folgt Schritt fiir Schritt
den Spuren einer wechselvollen Ge-
schichte Uber die Alpen. Archdologi-
sche Statten, Herrschafts- und Séu-
merhduser, Pferdewechselstationen,
Kirchen und historische Weganlagen
machen die einstige Bedeutung die-
ser Route bis heute erlebbar.

Ebenso vielfltig wie die Bau- und
Kulturgeschichte zeigt sich die Kul-
turlandschaft.

Die Tour gliederte sich in 6 Etap-
pen mit einer Gesamtstrecke von 115
km und ca. 8000hm im Auf- und Ab-
stieg. Die Streckenflihrung war sehr
abwechslungsreich und bot vielfalti-
ge Ausblicke auf die atemberauben-
de Bergwelt. Ebenso sdumten viele
Kirchen und historische Stétten den
Weg und luden zu einer kurzen Be-
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sichtigung ein. Besondere Highlights
waren die idyllischen Moorseen im
Parc Ela, dem groBten Naturpark der
Schweiz sowie zahlreiche imposante
Wasserfélle.

Die Spuren der Romer zeigten
sich am deutlichsten beim Abstieg
vom Septimerpass, wo die Gruppe
eine rekonstruierte Steinbriicke pas-
sierte. Auf dieser Passage ist der Weg
noch mit Steinen aus der Romerzeit
gepflastert, und wer genau hinsieht,
kann noch Wagenspuren entdecken.

In Chiavenna konnten die Wan-
derer den Abend bei dem alljahrlich
stattfindenden Grottenfest ausklin-
gen lassen.

Die Teilnehmer bedankten sich
bei Norbert Faul fiir diese beeindru-
ckende Tour, welche er wie immer
perfekt organisiert hatte.

Uber die Gonninger Seen zum
RoBberg am 25.09.2022

Die Wanderung verlduft gréBtenteils
im Wald und bietet in verschiedenen

Landschaftszonen herrliche Pano-
ramen. Die Wege/Pfade sind meist
naturnah. So hat z. B. der schmale
Jagerpfad, der vom Tal am Albtrauf
entlang auf die Albhochflache fiihrt,
einen sportlichen bzw. abenteuer-
lichen Charakter. Auch der Kontrast
zwischen den Seen und dem Aus-
sichtsturm auf dem RoBberg (Gast-
wirtschaft mit Biergarten) sorgt fiir
ein Maximum an Abwechslung.

Treffpunkt ist um 10.00 Uhr am
Schulzentrum Pliezhausen. In Fahr-
gemeinschaften fahren wir zum Aus-
gangspunkt der Wanderung nach
GOnningen.

Bitte Anmeldung bis 21.09.2022
bei Norbert Faul, Email: nor-
bert-faul@t-online.de oder
Tel: 07127 5703016

Mittwochabend-Radtouren

Treffpunkt fiir unsere néachste Rad-
ausfahrt am Mittwoch, 21. Septem-
ber 2022 um 18.00 Uhr ist am Albver-
einshausle. Info: Rita Berner Tel. 8792

Traditionstreffen Wandern und Singen im Schonbuch

GroBteil der Teilnehmer auf eine etwa
1-stindige Rundwanderung mit. Die
meist durch den Wald fiihrte und mit
Erklarungen der ? Umweltstest-
stelle ? Unterbrochen wurde. Die (ib-
rigen Gaste zogen eine gemditliche
Unterhaltung vor und genossen die
von der Ortsgruppe bereitgestellten
warmen und kalten Getranke und
den leckeren Hefekranz. Auch fir die
Wanderer blieb nach ihrer Riickkehr
noch genligend Zeit sich zu starken,
bevor dann die Musikanten ihre Inst-
rumente auspackten und sich fiir das
anschlieBende Fahrtenliedersingen
bereitmachten. Dieter Kirschbaum
konnte die aus dem TALIBU ausge-
wahlten Lieder mittels einer extra
bereitgestellten  Lautsprecheranla-
ge ansagen und so drang der Klang
der vielen Stimmen lautstark in den
Schonbuch.

Singen macht neben dem Durst
auch hungrig und so schmeckte das
mitgebrachte Vesper, trotzdem vor-
zliglich.

Bevor die durchweg zufriede-

nen Wanderer das obligatorische
Schlusslied ,Wenn wir nach diesem
Treffen heut, nun unsere Wege gehn”
anstimmten, galt der herzliche Dank
den Musikanten und den Gasten fiir
ihren Besuch.

Die Zusage, dies auch im kom-

_ JEDE SPENDE HILFT!

I

menden Jahr 2023 wieder am ersten
August-Mittwoch,  durchzufiihren,
haben alle mit Freude zur Kenntnis
genommen. Alle, die dieses beson-
dere Naturerlebnis in netter Gemein-
schaft erleben mochten, sind dazu
jetzt schon herzlich eingeladen.

. GESUNDHEIT UND GEBORGENHEIT _
IM CARITAS BABY HOSPITAL. TAG FUR TAG.

IBAN DE22 6602 0500 0303 0303 03
www.kinderhilfe-bethlehem.de

&1 Sz
7 B3 KinderhilfeBethlehem

(e=lile) im Deutschen Caritasverband e.V.
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TSV Riederich
Abt. Karate

Nach langer und intensiver Vorbe-
reitung haben Richard Penazzi und
Bernd-Dieter Reusch, beide in der
Abteilung Karate des TSV Riederich
aktiv, die Prifung zum 3. Dan Sho-
tokan erfolgreich gemeistert. Als
,Dan” werden die Meistergrade im
Shotokan Karate bezeichnet. Bevor
man zum ,Dan-Trdger” wird, heift
es also zunéchst, die insgesamt neun
Prifungen der Schiler-Grade, ge-
nannt Kyu, zu bestehen. Der jeweilige
Leistungsstand ist erkennbar an der
Girtelfarbe, die bei den Kyu-Graden
von weill Gber gelb, orange, griin,
blau und braun in neun Stufen ein-
geteilt ist. Danach steht die Priifung
zum ,Schwarzgurt”, also zum 1. Dan
an. Nach Bestehen darf man also

Erfolgreiche Dan-Priifungen

den schwarzen Giirtel tragen. Es gibt
unterschiedliche Stilrichtungen im
Karate, Shotokan ist eine davon. Ist
man dort Trdger des schwarzen Glir-
tels, andert sich die Glrtelfarbe nicht
mehr. Wozu also weitere Priifungen?
Karate versteht sich als Kampfkunst,
als Weg, den man beschreitet. Wirk-
lich zu Ende ist dieser Weg nie.

Auch der Karate-Meister sieht immer
noch Méglichkeiten, sich bzw. seine
Techniken weiter zu verbessern.

So sehen es auch die beiden Trager
des 3. Dan: ,Wir haben sehr viel trai-
niert und manchen wichtigen Tipp
zur weiteren Verbesserung bekom-
men. Es ist schon, diese anspruchs-
volle Priifung gemeistert zu haben.
Aber wir werden weiterarbeiten ..."

rechts Richard Penazzi und
links Bernd-Dieter Reusch
Im bild unten zusammen
mit den Priifern Marcus
Gutzmer, 7. Dan rechts und
links Michael Klein, 5. Dan.

Nebenverdienst gesucht? Wir bieten
frische Luft und freie Zeiteinteilung.

AUSTRAGHR

Wir suchen in

RT-Reicheneck, RT-Mittelstadt
RT-Oferdingen, Rubgarten und Haslach

flr das Magazin »

zuverlassige Verteiler
blick mal...«.

Verteiltag ist Mittwoch.

Geeignet fir Rentner, Hausfrauen und Schiiler ab 13 Jahre.

Presse- und Prospektvertrieb W&P GmbH
Tel.: 0711/918998-0 - E-Mail: info@wolfgmbh.de

Man sollte viel ofter einen
Muitavsbroch haben

www.karate-pliezhausen.de
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Jetzt wieder beim TSV Frickenhausen:
Disco Fox - TanzspaB fiir jedes Alter

Der Disco Fox ist der beliebteste Par-
tytanz und ein absolutes MuB, um
auf jeder Veranstaltung mittanzen
zu konnen. Die Disco Fox-Figuren
und -Schritte entstanden in der Ara
der Discomusik Ende der 70er Jahre.
Disco Fox ist derzeit neben Salsa der
beliebteste Paartanz, was auch daran
liegt, dass dieser Paartanz so unkom-
pliziertist und auf fast jeden Musikstil
getanzt werden kann. Die Tanzabtei-
lung im TSV Frickenhausen bietet ab
Dienstag, dem 20.09.2022 in der Fest-
halle, Erich-Scherer-Zentrum in Fri-
ckenhausen einen Tanzkurs tiber fiinf
Abende an. Immer dienstags kénnen
Tanzbegeisterte von 19:15-20:15 Uhr
in lockerer Atmosphére die Grund-

SV Walddorf e.V.

Seit September 2021 bietet der
Sportverein Walddorf 1904 e.V. zu-
satzlich zu seinem etablierten Sport-
programm auch Rehabilitationssport
an.

Rehabilitationssport  (kurz:  Rehas-
port) ist im Sozialgesetzbuch, §64,
SGB IX, als ,ergdanzende Leistung zur
medizinischen Rehabilitation, fest-
geschrieben.

Mittlerweile gibt es 9 zertifizierte und
bei den Krankenkassen anerkannte
Rehasport-Kurse in Orthopadie
und Sport nach Krebs an. Insgesamt
nehmen derzeit ca. 120 Patient*innen
an unserem Rehasport-Angebot teil.

Unser Rehasport-Angebotim
Uberblick:
Orthopéadiekurse:

Dienstags,  09:00 bis 9:45 Uhr

Dienstags,  10:00 bis 10:45 Uhr
Dienstags,  11:00 bis 11:.45 Uhr
Mittwochs,  16:00 bis 16:45 Uhr
Mittwochs,  17:00 bis 17:45 Uhr
Mittwochs,  18:00 bis 18:45 Uhr

Donnerstags, 10:30 bis 11:15 Uhr
Donnerstags, 18:30 bis 19:15 Uhr
Sportin der Krebsnachsorge:
Donnerstags, 9:30 bis 10:15 Uhr

Alle unsere Kurse sind vom Wiirttem-
bergischen Behinderten- und Reha-
bilitationsverband (WBRS) anerkannt
und zertifiziert.

Unsere Ubungsleiter*innen sind spe-
ziell ausgebildet und im Besitz einer
Rehasport-Lizenz fiir Orthopédie.
Die Teilnahme erfolgt auf arztli-
che Verordnung. Der behandelnde
Hausarzt oder Facharzt stellt eine

Foto (privat): Sicher auf der Tanzflache
mit DiscoFox

schritte und einfache Wickelfiguren
im Disco Fox erlernen. Anmeldung
paarweise unter Tel. 07022/44602
oder tanzen@tsv-frickenhausen.de
erbeten. Weitere Informationen auch
unter  https:/tsv-frickenhausen.de/
tanzen

Verordnung fiir Rehabilitationssport
aus. Diese muss dann noch durch die
Krankenkasse genehmigt werden.
Danach kann es losgehen mit dem
Rehasport!

In der Regel genehmigt die Kranken-
kasse 50 Einheiten Rehasport fiir ei-
nem Zeitraum von 18 Monaten.
Ohne Verordnung bieten wir je nach
Verfiigbarkeit auch die Méglichkeit
einer Teilnahme auf eigene Kosten
an.

Weitere Informationen zum Rehas-
port gibt es unter: www.svwalddorf.
de/rehasport.

Haben sie Interesse an unseren
Rehasport-Kursen? Dann sprechen
sie uns bitte an (Kontaktdaten
siehe unten). Wir beraten sie ger-
ne, kldren gemeinsam mit ihnen,
welcher Kurs fiir sie geeignet wére
und schauen nach freien Plétzen.
Wer erganzend zum Rehasport oder
nach Ablauf der Verordnung sich
noch weiter sportlich betétigen
mochte, der findet im Leistungsan-
gebot unserer Sparte Fitness und
Gesundheitssport  (www.svwald-
dorf.de/fitness-gesundheitssport)
sicherlich etwas Geeignetes.
Kontakt: telefonisch unter 07127-
580676 (AB) oder per E-Mail an
rehasport@svwalddorf.de.

Ihr Rehasport-Team des SV Walddorf
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Richtiges Verhalten nach einem Crash
Alle wichtigen Infos und eine Neuerung

(djd). Im vergangenen Jahr hat die Polizei in Deutschland nach Angaben des Statisti-
schen Bundesamtes rund 2,3 Millionen Unfélle aufgenommen, drei Prozent mehr als im
Jahrzuvor. Die Zahl der Unfélle, bei denen Menschen verletzt oder getotet wurden, ging
dagegen um etwa zwei Prozent auf rund 258.000 zuriick. 2.569 Menschen kamen im
StraBenverkehr ums Leben - der niedrigste Wert seit Beginn der Statistik vor mehr als
60 Jahren. Doch wie verhilt man sich richtig, wenn man in einen Crash verwickelt wird?

Niemals unerlaubt entfernen
+Auch wenn es schwerféllt: Das Wich-
tigste in einer solchen Stresssituation
ist es, einen kiihlen Kopf zu bewahren
und nach bestem Gewissen richtig zu
handeln”, erklart Thiess Johannssen
von den ltzehoer Versicherungen.
Oberstes Gebot sei, dass man sich
nie unerlaubt von einem Unfallort
entfernen dirfe - auch nicht bei der
kleinsten Delle beim Ausparken. Der
Zettel an der Windschutzscheibe des
beschadigten Fahrzeugs reicht nicht
aus. Abhangig von dufleren Umstan-
den wie Tageszeit, Ort und Schwere
des Unfalls sollte der Verursacher
mindestens 30 Minuten am Unfallort
warten. ,Kommt niemand, darf er
weiterfahren, nachdem er den Unfall
der néchsten Polizeidienststelle ge-
meldet hat”, so Johannssen.

Richtig handeln bei Unfall mit
Verletzten

Bei jedem Unfall mit Verletzten muss
sofort der Rettungsdienst unter 112
verstandigt werden. ,Zum Schutz
aller Beteiligten ist die Unfallstelle
ordnungsgemal abzusichern, die ei-
gene Sicherheit darf dabei nicht ver-
nachldssigt werden”, erldutert Thiess
Johannssen. Heif3t: Warnblinkanlage
einschalten, Warnweste (berziehen

Plakette fdllig?

Amtliche Dienstleistungen
+ Hauptuntersuchung inkl. AU
+ Anderungsabnahmen

+ Oldtimerbegutachtungen

Kfz-Sachverstdndigen-
Dienstleistungen

+ Unfall-Schaden-Gutachten
+ Fahrzeugbewertungen

+ Oldtimergutachten
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und unter Beachtung des flieBenden
Verkehrs das Warndreieck in einer
Entfernung von mindestens 100
Metern aufstellen. Verletzte sollten
in jedem Fall angesprochen und ge-
gebenenfalls nach lebensrettenden
Sofortmafnahmen in die stabile Sei-
tenlage gebracht werden. ,Wer nicht
hilft, macht sich bei einem Unfall
strafbar”, warnt Johannssen. Zur Hil-
feleistung gehore auch, den erwahn-
ten Notruf abzusetzen: Angaben zu
beteiligten Personen, Unfallort und
-hergang helfen der Rettungsleitstel-
le, die Situation richtig einzuschatzen.

Verbandskasten muss Mund-Na-
sen-Schutz enthalten

Was Autofahrer noch wissen sollten:
Am 1. Februar 2022 trat eine neue
Regelung fir den Verbandskasten
im Auto in Kraft: Er muss nun zwei
OP-Masken enthalten. Eine Uber-
gangsfrist gilt bis zum 1. Februar
2023. Wer danach immer noch keine
Maske dabei hat, muss mit einem
BuBgeld rechnen. ,Autofahrer soll-
ten ihren bisherigen Kasten einfach
um die fehlenden Masken ergénzen,
sofern er ansonsten alle gesetzlichen
Anforderungen erfillt, etwa im Hin-
blick auf Vollstandigkeit und Haltbar-
keitsdatum®, so Thiess Johannssen.

VERTRAGSPARTNER

Ulmer Str. 127a
72555 Metzingen
FON 07123.1222

Johannes-Maijer-Str. 1
72141 Walddorfhaslach
FON 071275703200

www.sv-heim.de
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Rund ums Fahrzeug

Autohaus

UMMERLE
+++ Komplettservice & Reparaturen aller Marken und Modelle +++

Meisterbetrieb
der KFZ-Innung

Autohaus Kiimmerle GmbH o Neuwagen

Brunnenstrae 2 o Gebrauchtwagen

72657 Altenriet o Karosserie- & Lackarbeiten
Telefon: 07127 33133 e 24h-Pannenhilfe

Telefax: 07127 33362 e Abschleppservice
info@autohaus-kuemmerle.de e Wartung / Inspektion
www.autohaus-kuemmerle.de e Unfallreparaturen

< [IIINKVUHN

BOPPLE

DIE FAHRZEUGLACKIERER

Lackierungen aller Art - Spot-Repair
Reparatur Hagelschdden
Unfallinstandsetzung
Schadensabwicklung mit der Versicherung

SchlattgrabenstraBe 32

72141 Walddorfhéslach
Gewerbegebiet Briihl/Schlatt
Tel. 07127 237397
www.die-fahrzeuglackierer.de

@ Imdaller

KFZ-Service

Unfallschaden - was tun?
Komplettreparatur, Teilreparatur, gar keine
Reparatur? Kostenvoranschlag fiir

Unfallschaden — schnell und unkompliziert! el

Maskotchen
Knut

BOSCH
VOLVO Service m
) e —'e

Wohnmobil
Service

HegaustraBBe 12
72622 Niirtingen
Tel. 07022 95303-20

PKW- Transporter Fahrzeug Car

www.mueller-kfz-service.de  Service Service Spezialist  Service

72666 Neckartailfingen « Tubinger Str. 111-113
Telefon 07127/92000 « Email: info@autokuhn.de

www.autokuhn.de
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Nocun-Festspiele bei Sieg liber Vipers

Mit einem 32:27(16:12)-Heimsieg gegen die HSG Bad Wil-
dungen Vipers starten die TUSSIES Metzingen in die Saison.
Uberragende Akteurin auf Seiten der Pink Ladies war Dagmara Nocun

mit 14 Treffern.

Weichen auf Heimsieg gestellt.
Der Start ins Spiel gelang dem Team
von Werner Bésch sehr gut. Nocun
erzielte per Kempa das erste Saison-
tor der TUSSIES und stellte in der 12.
Minute auf 6:3. Beide Teams legten in
der ersten Halbzeit ein hohes Tempo
hin, begingen dabei aber auch viele
echnische Fehler oder fanden in den
Torhiuterinnen ihren Meister. Nach
20 Minuten stellten die Gaste auf
8:8 und die TuS liel die erste Auszeit
folgen. Auch ein zwischenzeitlicher
8:9-Riickstand brachte die Pink La-
dies nicht aus der Ruhe. Lea Schiip-
bach parierte zwei Mal gut und im
Angriff wurden die Chancen verwer-
tet. Sabrina Troster stellte auf 12:10,
bis zur Halbzeit konnten die Ermstal-
handballerinnen ihre Fihrung auf
16:12 ausbauen.

e o
}M‘Mﬁr
fehit
nizr noern

Anzeigenhotline:
07127.93 15190
oder anzeigen@
augenblick-info.de

Private Kleinanzeigen

Zu verschenken:

Eternit-Balkon-

blumenkasten
aspestfrei, dunkelbraun

GroBen (Lx B x H):

2 Stlick 100x 20 x 18
1 Stlick 80x20x 18
4 Stiick 60x20x 18

Tel. 07127 72893 68

Konsequenter nach der Halbzeit
Nach der Pause entwickelte sich eine
wilde Phase, binnen sechs Minuten
sprachen die Unparteiischen vier
2-Minuten-Strafen aus und die Gés-
te kamen auf 17:15 heran. Doch der
TUSSIES-Express nahm vor allem in
Person von Dagmara Nocun Fahrt
auf und die Spielerin des Spiels stellte
nach 41 Minuten auf 21:15. Und auch
die Defensivabteilung der TUSSIES
stand konsequenter und lie dem
Wildunger Angriff wenig Platz fir
Kombinationen. Diesen Vorsprung
verwalteten die TUSSIES souveran bis
zum Schluss. Marte Juuhl Svensson
traf per Kempa sehenswert zum 31:26
und liel wenig spater den 32:27-End-
stand folgen.

Mit diesem Sieg starten die TUSSIES
erfolgreich in die Bundesligasaison
und bestreiten bei der HSG Blom-
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berg-Lippe am kommenden Wo-
chenende ihr erstes Auswartsspiel.

Stimmen zum Spiel:

Werner Bosch:

,Die Stimmung hier im ersten Saison-
spiel war richtig gut und der Support
der Fans ist einfach klasse. Wir wuss-
ten, dass es heute keine einfache
Partie wird. Bad Wildungen hat es
uns vor allem in der ersten Halbzeit
nicht leicht gemacht. Nach der Pause
haben wir uns dann konsequenter
durchgesetzt und am Ende sicher-
lich einen verdienten Heimsieg ein-
gefahren. Dennoch haben wir auch
heute wieder gemerkt, dass es noch
einige Dinge gibt, die wir verbessern
mussen. Wir arbeiten weiter hart und
wollen in Blomberg ndchste Woche
die nachsten Punkte holen.”

Dagmara Nocun:

,Ich freue mich sehr tiber den Sieg
zum Auftakt und bin sehr stolz auf
das Team. Wir haben gut gespielt und
sind durch unser Tempo zu einfachen
Toren gekommen. 14 Tore zu werfen

ist natlrlich etwas sehr Besonderes,
fur mich zahlt aber nur, dass wir den
Heimsieg geholt haben.”

Katrina Pandza:

Jch bin zufrieden mit dem ersten
Heimspiel, wir haben es verpasst in
der ersten Halbzeit schon den Ab-
stand gréBer zu gestalten und haben
vielleicht ein paar leichte Fehler zu
viel gemacht. Am Ende war es sicher
ein verdienter Sieg und wir kénnen
mit einem guten Gefiihl ins nachste
Spiel gehen. Gegen Blomberg wird es
nicht einfach wir haben aus der letz-
ten Saison noch eine Rechnung offen
und wollen dort gewinnen.”

TUSSIES: Schiipbach, Nilsson (beide Tor) -
Godard, Pandza (3), Troster (5),

Petzold, Degenhardt (2), Juuhl Svensson (4),
Erlingsdottir (3), Hiibner, Behnke (1), Nocun
(14/5), Woth

Bad Wildungen: Schutrups, Britsch (beide
Tor) - Ingenpass (2), Ruwe, Hampel (11/6),
Oby-Olsen, Scheib (2), Blase, Symanzik (1),
Osswald (3), Heusdens (3), Pallas (2), Huhn-
stock (2), Merck (1)

Fehlerfestival in Blomberg - erste Niederlage fiir TUSSIES

Beim Gastspiel in Blomberg mussten sich die TUSSIES mit 29:27 (16:14) geschlagen geben.

Ein Auf und Ab

Den besseren Start in eine temporei-
che erste Halfte erwischten die TUS-
SIES. Lena Degenhardt erzielte das
0:1 und Pandza lieB das 0:2 folgen.
Die Pink Ladies nutzten die Fehler der
Gastgeberinnen und fiihrten nach acht
Minuten mit 2:6. Doch die HSG zeig-
te sich unbeeindruckt und verkirzt
nach 15 Minuten auf 6:7. Durch einen
Treffer von Svenja Hiibner schaffte es
das Team von Werner Bosch sich nach
24 Minuten auf 9:13 abzusetzen. In der
Folge leistete sich die TuS sehr viele
unndtige technische Fehler und brach-
te die HSG wieder ran.

Riickstand hinterhergerannt

Nach der Pause schafften die TUSSIES
durch Marte Juuhl Svensson den 16:16
Ausgleich, gerieten wenig spéter aber
wieder in Rickstand. Diesem rannten
die TUSSIES (iber die ganze zweite
Spielhdlfte hinterher 20:18 hiel es
nach 39 Minuten, zehn Minuten spater
fuhrte die HSG mit 25:21. Immer wenn
die Ermstalhandballerinnen die Chan-
ce hatten den Anschluss herzustellen,
verpasste die TuS diese Gelegenheit,
dadurch, dass technische Fehler unter-
liefen oder die Blomberger Torfrau pa-
rieren konnte. Drei Minuten vor Ende
konnten die Metzingerinnen noch auf

Immobiliengesuch:

Ehepaar mit gesichertem Einkommen sucht ein
Einfamilienhaus zum Kauf. Tel. 07127 889760

blick «

...gibt es alle 14 Tage neu

Rosenthal »Romanze in blau«
Kaffee- und Speiseservice fiir

6 Personen, 45-teilig, in tadellosem
Zustand - neuwertig von privat.
VB 250,- €
Telefon 071277 28 93 68

27:26 anschlieBen, mussten sich am
Ende aber mit 29:27 geschlagen.
Aufgrund der hohen Fehlerquote si-
cherlich eine verdiente, aber auch ver-
meidbare Niederlage der TUSSIES die
am kommenden Samstag den Thiirin-
ger HC in der Oschhalle empfangen.

Blomberg: Ludwig, Veith (beide Tor) - Riif-
fieux (1), Kynast, Quist (10), Frey, Kiihnke (1),
Rajes (1), van Wingerden, Franz (2), Michalc-
zik (8/4), Kaiser, Hauf (6), Ziercke

TUSSIES: Schiipbach, Nilsson (beide Tor)
- Godard (1), Pandza (4), Troster (1), Degen-
hardt (3/1), Juuhl Svensson (8), Erlingsdottir
(3), Huibner (1), Behnke (1), Nocun (5/1),
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Die Erndhrungsumstellung fangt morgens an
Ein leckerer Friihstiicksbrei erleichtert den
Wechsel zu vitalstoffreicher Kost
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Ein ausgewogenes Friihstiick ist fiir die ganze Familie wichtig.
Ein Hirse-Buchweizen-Brei etwa kann eine vollwertige Alternative zu Cornflakes und Co
sein und die Erndhrungsumstellung erleichtern.

(djd). Zwischen Gesundheit und Erndhrung gibt es einen engen Zusammen-
hang. Das wurde von Ernahrungswissenschaftlern seit Langem nachgewie-
sen. Jiingste Untersuchungsergebnisse lassen nun aufhorchen. Denn ein
norwegisches Forscherteam konnte in einer kiirzlich verdffentlichten Un-
tersuchung nachweisen, dass gesunde Kost die Lebenserwartung deutlich
steigern kann - und zwar um bis zu 13 Jahre. Je friiher darauf geachtet wird,
was auf den Teller kommt, desto besser. Allerdings zeigte sich, dass selbst
im fortgeschrittenen Alter liber 60 oder 80 Jahre die Umstellung auf eine
mehrheitlich pflanzenbasierte Erndhrung lebensverlangernd ist. Das be-
deutet: Es ist nie zu spat, auf stark verarbeitete Lebensmittel, rotes Fleisch
und Zucker zu verzichten und stattdessen vermehrt Gemiise, Vollkornpro-

dukte und Niisse zu verzehren.

Mit Hirse-Buchweizen-Brei fit
durch den Tag

Fir die erste Erndhrungsumstellung
bietet sich das Friihstiick an, weil es als
wichtigste Mahlzeit des Tages gilt. Wer
schon morgens seinen Organismus
mit hochwertigen Kohlenhydraten
und basischen Vitalstoffen versorgt,
ist frih fit und lange leistungsfahig.
Eine vollwertige Alternative zu defti-
gem Wurstbrot, stien Croissants oder
zuckerhaltigen Cornflakes kann ein
glutenfreier  Hirse-Buchweizen-Brei
wie ,Morgenstund sein, der in Biola-
den erhiltlich ist. Das kalorienarme
Porridge fiir die ganze Familie wird
entweder als Brei gekocht oder ein-
fach mit heiBem Wasser zubereitet.
Es kann mit Friichten, Nissen, Hafer-
oder Mandeldrink sowie Gewiirzen
wie Zimt verfeinert werden. Aufgrund
seiner hohen Néhrstoffdichte halt es
auch Kinder lange satt.

Viele Varianten fiir ein abwechs-
lungsreiches Power-Friihstiick
Wer morgens noch nicht so viel Hun-
ger hat, kann die vitalstoffreiche Mi-
schung als Muntermacher-Smoothie
trinken oder frisch zubereitet zur
Arbeit, ins Biro, in die Schule oder
den Kindergarten mitnehmen. Un-

ter www.p-jentschura.com stehen
zahlreiche Rezepte zum Download
bereit. Die leckeren Friihstiicksvari-
anten reichen von Power-Bowls tber
Kokos-Crumble bis zu Waffeln und
Apfel-Zimt-Kiichlein. Mit dem basen-
Uberschissigen Friihstlick wird der
Organismus zum Start in den Tag mit
wichtigen Mineralstoffen wie Magne-
sium, Zink und Vitamin B1 versorgt.
Sie konnen einen wichtigen Beitrag
zur Funktion von Muskeln und Nerven
leisten und fiir einen reibungslosen
Energie-Stoffwechsel sowie einen aus-
geglichenen  Sdure-Basen-Haushalt
sorgen.

= blick

Hier kommt der Genuss...

Fair kochen und
geniefen - jetzt erst
recht

(djd). Das Engagement fiir Nachhal-
tigkeit aufrechterhalten und Klein-
produzenten im globalen Slden
weiterhin gezielt stdrken: Das ist in
der aktuellen Lage besonders wich-
tig. Denn vor Ort steigen neben den
Lebensmittelpreisen auch Kosten
fur Dlnger, Sprit, Transport und Ver-
packung. Umso mehr sind die Klein-
béuerinnen und Kleinbauern darauf
angewiesen, dass sie ihre Produkte zu
gesicherten und fairen Bedingungen
verkaufen kdnnen, um sich eine stabi-
le Existenz aufzubauen. Verbraucher
finden in Supermérkten, Weltladen
und im Naturkosthandel zahlreiche
Lebensmittel aus fairem Handel. Zu
erkennen sind sie etwa am griin-
blau-schwarzen Fairtrade-Siegel. Un-
ter www.fairtrade-deutschland.de/
produkte gibt es eine Ubersicht tiber
erhaltliche Produkte sowie faire Re-
zeptideen wie einen Espresso Julep.

Foto: djd/Fairtrade/Frederike Lenz

Rezepttipp: siiBkartoffeln

aus dem Ofen
Zutaten fiir 2 Personen:
2 SiiRkartoffeln (ca. 600 g)
120 g schwarze Linsen

1 EL Olivendl*

20 g Erdniisse gerostet, ungesalzen®
5 Limette

14 TL Chiliflocken*

5 Orange

40 g Feta Kase

5 g frischer Koriander

Salz* und Pfeffer*

* Diese Produkte gibt esin Fairtrade-Qualitat

Zubereitung: ‘
Den Ofen auf 250 Grad Ober-/Un-
terhitze (empfohlen) oder 230 Grad
Umluft vorheizen. Die SiiBkartoffeln
auf ein mit Backpapier belegtes Back-
blech legen, mit einer Gabel ringshe-
rum einstechen und ca. 25 Minuten |
backen. Wahrenddessen gesalzenes |
Wasser in einem Topf aufkochen und
Linsen ca. 15 Min. garkochen. Linsen
abgieBen, Olivendl hinzugeben, mit
Pfeffer wiirzen und zur Seite stellen.
Erdniisse klein hacken. Saft der halben |
Limette auspressen. ErdnUsse und
Limettensaft zusammen mit den Chi-
liflocken in eine Schiissel geben. Mit
Salz wiirzen und mischen. Eine halbe |
geschélte Orange in Scheiben schnei.—
den und vierteln. Feta zerbroseln, Kori-
ander waschen, trocken schiitteln und
grob hacken. Gebackene SUBkartof—
feln der Lange nach halbieren und m.lt
den Linsen, Orangenstiicken sowie |
Feta servieren. Mit Erdnussen und Ko-
riander garnieren.
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Fortuna Hotel

Reutlingen-Tiibingen
Carl-Zeiss-Str. 75
72770 Reutlingen

Feiern mit Charme!

Albhotel Fortuna
Riederich-

Hegwiesenstr. 20
72585 Riederich

07121/58 40 07123/3 8030 07121/92 40
buchenrt@ bankett@ bankett@
fortuna-hotels.de albhotel.de city-hotel-reutlingen.de

lhr guter Partner, wenn Sie mehr Gaste haben!
www.fortuna-hotels.de

@

City Hotel Fortuna

Reutlingen
Am Echazufer 22

I

I

I
Metzingen !
I
: 72764 Reutlingen
I
I
I
I
:

Kreiser & lwanowski Verbrauchermarkt GmbH

EDEKA - Markt Pliezhausen

Offnung zeiten:

S
.20-21:00
Marktplatz 5 | 72124 Pliezhausen  o-Sa: 0630

Telefon: 07127/81180 | Fax: 07127/811822
E-Mail: edekapliezhausen@aol.com




Ruckblick

Riickblick auf das Dorffest Grafenberg

Bei herrlichstem Wetter konnten die
Grafenberger am letzten Wochenen-
de vor den Sommerferien wieder ein
grofartiges Dorffest erleben.

Biirgermeister Volker Brodbeck lobte
hierzu das Engagement der ehren-
amtliche Helferinnen und Helfer aus
Vereinen, Organisationen, Kirchen,

dem Roten Kreuz und der Freiwilligen
Feuerwehr, ohne die das Ausrichten
des Festwochenendes nicht mdglich
gewesen ware. Es gab bereits viele po-
sitive Riickmeldungen zum Dorffest.

Auch den Béckerinnen und Béckern,
die mit der vielseitigen Kuchenvielfalt
zum Gelingen des Kaffeenachmittags

= blick
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einen wichtigen Beitrag geleistet ha-
ben, herzlichen Dank!

Ein Dankeschon auch dem HGV und
den ortlichen Betrieben, die wieder
zahlreiche Preise fiir das Gliicksrad
gespendet haben und somit vielen
Kindern und Jugendlichen eine Freu-
de machen konnten, sowie den Aus-
richtern des Biihnenprogramms und
der Kinderspielwiese. Die freiwilligen

Helfer der Vereine und die Erzieherin-
nen unserer Kindergérten haben den
Besuchern viel Freude bereitet.

Dank der Mitwirkenden bei ,Kunst
am Platz", gab es viele tolle Kunstwer-
ke auf dem Schulhof zu bewundern.
Sowohl das Bauhof-Team als auch das
Hausmeisterpaar Frischknecht waren
in der Vor- und Nachbereitung des
Festes wichtige Séaulen.

Manche lassen ihr ganzes Leben zuriick.
Um es zu behalten.

Wir unterstiitzen Menschen, die auf der Flucht sind, damit sie ein
Leben in Wiirde fiihren konnen.

Brot

fiir die Welt

Wiirde fir den Menschen.
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Tumelo Home, Kinderheime fiir behinderte Kinder und junge Erwachsene

in Johannesburg, Siidafrika

Walddorfhaslach. Margret Wannen-
macher aus Walddorfhaslach betreut
seit 2005 ein Heim flr behinderte
Kinder in Johannesburg in Stidafrika.
Nach 3 Jahren Corona-Pause konnte
sie endlich wieder nach Siidafrika
fliegen, was sie normalerweise je-
des Jahr macht. In den Heimen war
lUber diese lange Zeit kein einziger
Coronafall aufgetreten, was an ein
Wunder grenzt. Ansonsten hat Coro-
na aber schon Schwierigkeiten und
Verdnderungen mit sich gebracht
wie anderswo auch. Fundraising z.B.
war weder in Johannesburg noch
hier in Deutschland wirklich még-
lich, was natiirlich zu schmerzhaften
Engpéssen gefiihrt hatte. Aber So-
lomon Khuthama, der Projektleiter,
ldsst sich nicht beirren. Er meistert
selbst schwierigste Situationen wie

beispielsweise 3 Monate ohne Strom
in einem der Heime. Es sind 32 be-
hinderte Kinder dort. Von den an-
gestellten jungen Frauen wird eine
Hochstleistung verlangt, wie Margret
Wannenmacher erzéhlt. Das féngt
morgens an, wenn Ssie, anstatt die
Kinder zu baden oder zu duschen,
das per Gas heiBgemachte Wasser in
Kibeln von A nach B schleppen miis-
sen und endet nicht mal abends und
nachts, weil die Kinder in ihren Bet-
ten frieren. Ohne Strom gibt es keine
Heizung und der siidafrikanische
Winter kennt durchaus nachtliche
Minusgrade.

Eskom, der einzige stidafrikanische
Stromriese, stellte Rechnungen, die
aus der Luft gegriffen waren. Selbst
als diese bezahlt waren, gab es noch
lange keinen Strom. Seit einer Woche

W\N\N .cO
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Uber den Tellerrand. ..

ist der Strom jetzt da, hoffentlich fiir
lange Zeit. Frau Wannenmacher, die
vor 8 Jahren Uber eine Stiftung eine
Solaranlage fiir Tumelo bewilligt be-
kam, ging davon aus, dass diese Anla-
ge einspringt, wenn es keinen Strom
gibt. Aber sie braucht einen Impuls
vom Strom! Neuere entsprechende
Anlagen brauchen das nicht mehr. Es
sollte dringend umgeriistet werden,
wozu aber das Geld fehlt. Solomon
Khuthama und Margret Wannenma-
cher wollen alles versuchen, dass die-
se Umriistung gelingt.

Bankverbindung:

DE32 6039 0000 0336 4350 02
Vereinigte Volksbanken ,Spenden fiir
Afrika”

Bei Bedarf einer Spendenbescheini-
gung bitte Adresse angeben.

pruckere! &% ‘
asse 2 72622 Niirtingen \

\orp\re?'s'de



Die Gartenseite

Herbstzeit ist Pflanzzeit: Friihbliiher in den Boden bringen

=~ blick
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Mit den richtigen Zwiebeln das Bliitenmeer fiirs Friihjahr vorbereiten

(djd). Im Herbst ist es flr Garten-
besitzerinnen und -besitzer an der
Zeit, sich Gedanken Uber den Friih-
jahrslook ihrer Beete zu machen.
Denn eine bunte Auswahl an Friih-
blihern méchte zwischen August
und Dezember in die Erde, um ab
Februar nach und nach zu blihen-
den Schonheiten zu erwachen. Doch
worauf ist beim Pflanzen zu achten?
Tipps zum optimalen Zeitpunkt, zu
Lagerungsmdglichkeiten und der
Pflanztiefe:

Ohne Frost ist Pflanzen bis Dezem-
ber maglich

Wenn Frihbliher ab Februar und
Mérz aus der Erde wachsen, zeigen

T )
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sie uns das Ende des Winters an.
Doch nicht nur uns begliicken die
ersten Boten der warmeren Jahres-
zeiten, auch Insekten freuen sich
Uber die Nahrungsquellen. Damit
Frihbliher wie Hyazinthen, Narzis-
sen und Krokusse freudig erbliihen,
ist es nétig, ihre Zwiebeln bereits im
Herbst in die Erde zu setzen. Der opti-
male Pflanzzeitpunkt beispielsweise
fiir Tulpen und Schneegldckchen ist
von September bis November, Os-
terglocken kénnen auch im Oktober
noch ins Beet. "Neben dem idealen
Pflanzzeitpunkt kdnnen die meisten
Frihbluher-Zwiebeln aber auch an
allen frostfreien Tagen bis Dezember
gepflanzt werden", erkldrt Andrea

%«fé

GARTEN PFLEGE

VENN’S N WERDEN S

GRUN IST UNSERE LEIDENSCHAFT!

Professionelle Gartenpflege fiir Privat und Gewerbe

MIT LEIB & SEELE DABEI!

Rasen-, Strauch- und Heckenschnitt,
Rasenneuanlage und Renovation, Rollrasen,
Dachbegriinung, Baumstumpf frasen

und Entriimpelung.

Volker Pfaff
= Pfarrgartenweg 4
72141 Walddorfhaslach

() 0176 40196395

@ volkerpfaff@arcor.de

@ www.gartenpflege-pfaff.de

@ Besuchen Sie uns auch auf Instagram: gartenpflege_pfaff

Im Herbst ist es an der Zeit, die Zwiebeln
der Friihbliiher in die Erde zu setzen.

Sieberz-Otto, Geschaftsfiihrerin des
Pflanzenversandhandels Ahrens+Sie-
berz. Kann man die Zwiebeln nicht
direkt nach dem Kauf einpflanzen,
sollte man sie kihl und trocken la-
gern. Ausnahmen wie Lilien und Bar-
lauch halten jedoch nur wenige Tage
auBerhalb der Erde. Sie kdnnen zur
Uberbriickung in Blumenkisten ge-
setzt werden.

Eine Faustregel fiir die Pflanztiefe
Der beste Platz fiir Frihbliher wie
Schneegléckchen und Krokusse sind
die Stellen im Garten, an denen der
Schnee zuerst wegtaut und wo klei-
ne sonnige Inseln entstehen. Auch in
Pflanzgefae oder Balkonkasten kon-
nen die Blumenzwiebeln gepflanzt
werden, sofern fiir diese bei starkeren
Minusgraden ein Schutz besteht und
sich keine Staundsse bilden kann. Wer
im Garten Probleme mit WihImau-
sen hat, kann die Zwiebeln mithilfe
von Pflanzschalen, die es zum Bei-
spiel unter www.as-garten.de gibt,
schiitzen. Bis auf wenige Ausnah-
men werden Friihblither in Gruppen
gepflanzt. Wie weit deren Blumen-
zwiebeln jeweils in die Erde miissen,
ist abhangig von der GrofBe. Als all-
gemeine Faustregel gilt: doppelt bis
dreimal so tief wie der Durchmesser
der Zwiebel. Andrea Sieberz-Otto hat

Tulpenzwiebeln sollten zwischen
September und November eingepflanzt
werden. Von April bis Mai bliihen sie
dannin voller Pracht.

zudem noch einen Tipp: "Man kann
auch ein wenig mit der Pflanztiefe
spielen oder in Schichten pflanzen,
wenn man bestimmte Blihkombina-
tionen erreichen oder die Blitezeit
durch immer wieder nachwachsende
Blumen verldngern mochte." Wichtig
sei zudem, die Zwiebeln in einem tro-
ckenen Herbst alle paar Wochen zu
wassern. Dann kdnne man sich auf
ein buntes Blumenmeer im Friihjahr
freuen.

Foto: djd/Ahrens+Sieberz/aopsan - stock.adobe.com

Foto: djd/Ahrens+Sieberz/Gorilla - stock.adobe.com

21. September 2022 | 38-39/22

= blick

Bauen

— Wohnen -Sanieren

So werden Wohnhauser fit fiir den Winter: Online-Infoabend

am 29, September

Zukunftsfahiges Eigenheim: Sofort-MaBnahmen gegen die aktuelle Energieknapp-

heit und Blick nach vorne

Kostenfreie Veranstaltung von Zukunft Altbau

Das Haus im kommenden Winter nicht ausreichend beheizen zu kénnen
- diese Sorge haben derzeit viele Hauseigentiimerinnen und Hauseigen-
tiimer. Was man dagegen tun kann, zeigen ausgewiesene Fachleute am
29. September 2022 bei einem Online-Infoabend von 18 bis 19:30 Uhr.
Inhalt der kostenfreien Veranstaltung sind firmenneutrale Tipps zum
effizienten Heizen und Liiften, geringinvestive Sofortma8nahmen zum
Selbermachen etwa bei der Dimmung, aber auch mittel- bis langfristige
energetische Modernisierungen. Veranstalter ist das vom Umweltminis-
terium Baden-Wiirttemberg geforderte Informationsprogramm Zukunft
Altbau. Beim Infoabend erfahren Interessierte auch, welche aktuellen
Forderangebote das Sanieren giinstiger machen, wo man die richtigen
Informationen findet und wer in der Region kompetent berit. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich: www.zukunftaltbau.de/online-seminar.

Das Onlineseminar gibt einen Uber-
blick tiber die verschiedenen Ener-
gieeffizienz-MaBnahmen und zeigt,
wie diese umgesetzt werden kénnen.
AnschlieBend sind Fragen an die Ex-
pertinnen und Experten moglich. Die
Veranstaltung findet auf der Micro-
soft-Plattform ,MS Teams" statt. Eine
vorherige Anmeldung ist nicht not-
wendig. Die Vortrdge der Fachleute
werden aufgezeichnet und im An-
schluss Uber den YouTube-Kanal von
Zukunft Altbau veroffentlicht.

Energiesparend heizen und liif-
ten, alte Fenster abdichten

Beim Heizen gibt es viele Einsparmdg-
lichkeiten: Wohldosiert heizen und
richtig liiften ist besonders wichtig.
Bis zu 20 Prozent Ersparnis bei den
Heizkosten sind jahrlich drin. Dreht
man die Heizung um nur ein Grad he-
runter, kdnnen die Bewohner bis zu
sechs Prozent Heizkosten einsparen.
Beim Liften gilt, mehrmals am Tag
wenige Minuten querliften. Kipplif-
tung sollte man vermeiden. Durch ein

Kompetent * Flexibel « Faire Preise

Markisen
Vordacher « Tore
Jalousien « Rollladen

Reparaturen ¢ Insektenschutz

gekipptes Fenster lasst sich zwar auch
fir frische Raumluft sorgen, jedoch
verschwendet man teure Heizwérme.

Um Heizkosten zu sparen, kann
man auch kleine MaBnahmen selbst
durchfiihren. Beispielsweise alte, zu-
gige Fenster durch Kunststoff-Profile,
Dichtbander oder selbstklebende
Schaumstoffbander abdichten, un-
dichte Rollladenkasten ausdammen,
nachts speziell bei alteren Fenstern
die Rollos herunterlassen und hinter
den Heizkorpern Reflexionsfolien an-
bringen, um die Strahlungswarme in
den Raum zu lenken.

Kellerdecke selbst dammen, hy-
draulischer Abgleich der Heizung
Eine besonders effiziente MafBnah-
me, um die Heizrechnung zu senken,
ist die nachtrdgliche Ddmmung der
Kellerdecke. Sie ist eine der wenigen
SanierungsmafBnahmen, die man
selbst und ohne professionelle Un-
terstlitzung umsetzen kann. Heizkos-
teneinsparungen bis zu zehn Prozent

Bonldnder Hauptstr. 72
70794 Filderstadt-Bonlanden
Tel.: (07 11) 79 47 03-0

Fax: {07 11) 79 47 03-21
www.timm-rollladen.de

Lamellendacher ¢ Terrasseniiberdachungen

sind moglich. Auch die - oft gesetzlich
verpflichtende - Dammung der Decke
zum Dachboden kann in vielen Féllen
in Eigenregie erfolgen.

Ein hydraulischer Abgleich der Hei-
zung durch Fachleute lohnt sich eben-
falls. Ohne hydraulischen Abgleich
werden von der Heizungspumpe
weiter entfernt liegende Heizkdrper
nicht ausreichend mit Warmwasser
versorgt. Bei einem hydraulischen
Abgleich ermitteln Sachverstandige
mit einer Heizlastberechnung, wie viel
Heizwasser jeder einzelne Heizkorper
braucht, wie hoch der Druck der Heiz-
pumpe sein muss und welche Einstel-
lung das Thermostatventil benétigt,
damit sich die Wérme effizient und
sparsam im Haus verteilt.

Weitere Sanierung planen

Grundsitzlich gilt: Neben kurzfristi-
gen MalBnahmen ist es auch wichtig,
Uber den kommenden Winter hinaus
zu denken. Den Energieverbrauch
eines Gebdudes drastisch zu senken
und weg von Ol und Gas zu kommen,
geht nur Gber eine umfassende ener-
getische Sanierung durch Fachleute.

Max Haring GmbH
Karl-Benz-StraBe 15 - Weil im Schénbuch
Telefon: 07157 62789

www.haering-bedachungen.de

#7 Bedachungen

#7 Dachsanierungen

/7 Zimmererarbeiten
#7 Flachdacher

#7 Flachdachsanierung
#7 Balkonsanierungen
#7 Eigener Geriistbau
77 Flaschnerarbeiten
#7 Blechkantteile bis 6 m

Qualitat setzt sich durch!

Die Dammung der Fassade, neue
Fenster, der Einbau einer Liftungsan-
lage, eine Warmepumpe oder der An-
schluss an ein Warmenetz senken den
Energieverbrauch im Einzelfall um bis
zu 90 Prozent. Der Staat férdert die Sa-
nierung mit bis zu 45 Prozent.

Aktuelle Informationen zur energeti-
schen Sanierung von Wohnhdusern
gibt es auf www.zukunftaltbau.de
oder www.facebook.com/Zukunf-
tAltbau.

ZICKLER
<<Seit 1973>>

IMMOBILIEN

Bewerten.Verkaufen.
Vermieten.

Seit 50 Jahren die Qualitats-
makler im Kreis Reutlingen.

Kostenlose Erstberatung und
Bewertung Ihrer Immobilie.

RT-Annenweg 2 » 07121/16440

% KOSTENLOSE BEWERTUNG  \zanany,zicklerimmobilien.de

kumel

KUCHENSTUDIO

Otto-Lilienthal-StraRe 3 | 70794 Filderstadt
Telefon 0711-77 14 22 | Telefax 0711-77 12 72
kuemel@kuechen.de | www.kuemelkuechen.de

...BESTECHEND ANDERS
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Baden-Wiirttemberg: Solarpflicht fiir bestehende Gebaude tritt am 1. Januar 2023 in Kraft
Gesetz greift bei allen grundlegenden Dachsanierungen

60 Prozent der Dachflache miissen mit einer Anlage bestiickt werden.
50.000 Dachsanierungen im Siidwesten pro Jahr

In rund einem halben Jahr weitet das Land Baden-Wiirttemberg die So-
larpflicht auf bestehende Gebaude aus. Ab 1. Januar 2023 miissen beste-
hende Wohn- und Nichtwohngebé&ude bei einer grundlegenden Dachsa-
nierung mit einer Photovoltaikanlage versehen werden. Damit tritt nach
der Anforderung fiir neue Nichtwohngebédude, Parkpldtze und Wohnge-
baude die letzte Stufe der Solarpflicht des Landes in Kraft. Darauf weist
das vom Umweltministerium Baden-Wiirttemberg geforderte Informati-
onsprogramm Zukunft Altbau hin. Wer ab 2023 sein Dach saniert, muss
60 Prozent der solargeeigneten Dachflache mit Photovoltaikmodulen
belegen. Zur Erfiillung des Gesetzes kann auch eine solarthermische An-
lage errichtet werden. Im Siidwesten gibt es pro Jahr rund 50.000 grund-
legende Dachsanierungen. Die Zahl neuer Solaranlagen wird daher ver-

mutlich deutlich zunehmen.

Neutrale Informationen gibt es
auch kostenfrei am Beratungstelefon
von Zukunft Altbau unter 08000 12
33 33 (Montag bis Freitag von 9 bis 13
Uhr) oder per E-Mail an beratungste-
lefon@zukunftaltbau.de.

Mit einer Photovoltaikanlage
auf dem Dach erzeugen Hauseigen-
timerinnen und Hauseigentiimer
giinstigen Solarstrom. Das macht sie
unabhdngiger vom Stromversorger,
reduziert die Stromrechnung und
tragt zu einem griineren Strommix
bei. Ein Teil des Okostroms wird fiir
die Beleuchtung, elektrische Gerate,
das Elektroauto oder die Warmepum-
pe verbraucht. Den Teil, der nicht
selbst genutzt werden kann, speisen
die Eigentimer gegen eine Vergii-
tung in das 6ffentliche Netz ein.

Wer kiinftig sein Dach grundle-
gend saniert, muss 60 Prozent der
solargeeigneten  Dachfliche  mit

Photovoltaikmodulen belegen. Diese
Regel gilt seit Januar bereits fir neue
Biiro- und Verwaltungsgebdude und
Dacher von Parkplatzen mit mehr als
35 Stellflachen. Im Mai trat die Pflicht
auch fiir neue Wohngebaude in Kraft.
Zwar muss gemal der neuen Pflicht
nur gut die Halfte des Dachs mit Pho-
tovoltaikmodulen belegt werden,
doch auch eine groBere Solaranlage
kann sinnvoll sein: gerade fur all die-
jenigen, die bereits eine Warmepum-
pe betreiben und E-Autos nutzen
oder entsprechende Anschaffungen
planen. Zudem sinken bei groBeren
Anlagen die relativen Kosten. Darti-
ber hinaus ist mehr Solarstrom vom
eigenen Dach gut fiir das Klima und
trdgt zum dringend benétigten, ho-
heren Okostromanteil bei.

Was ist eine grundlegende
Dachsanierung?

SEYFRIED &
WIEDEM ANN

...die Komplettsanierer

ACHTUNGI
DACHHAIE

Bitte kaufen Sie kein neues Dach

an der Haustiire!

Fragen Sie uns.

Bei uns stimmen Preis & Leistung!

Der Meisterbetrieb

Aloys-Senefelder-Str. 3 - 72636 Frickenhausen
Tel. 07022-212299 - Fax 07022-214699

www.seyfried-wiedemann.de

Eine grundlegende Dachsanierung
liegt dann vor, wenn die Eindeckung
eines Daches mit Dachziegeln oder
die Abdichtung eines Flachdaches
vollstandig erneuert wird. Ausge-
nommen sind BaumafBnahmen, die
ausschlieBlich zur Behebung kurz-
fristig eingetretener Schaden vorge-
nommen werden wie zum Beispiel
Sturmschdden oder kleinflichige
Reparaturen.

Das Potenzial der Solarpflicht ist
hoch. Jahrlich gibt es im Stidwesten
laut Umweltministerium rund 11.000
Wohnungsneubauten, bei denen
die Solarpflicht zum Tragen kommt.
Pro Jahr werden zudem rund 3.500
neue Nichtwohngebdude errichtet
- bei im Schnitt deutlich groBeren
Dachfléchen. Die Zahlen bei Dachsa-
nierungen sind noch héher. Jahrlich
werden knapp 40.000 grundlegende
Dachsanierungen von Wohngebau-
den vorgenommen und rund 10.000
von Nichtwohngebéduden.  Zum
Vergleich: 2021 wurden insgesamt
knapp 40.000 Photovoltaikanlagen
in Baden-Wiirttemberg errichtet, die
meisten auf Déchern. Es ist daher
davon auszugehen, dass sich die An-
zahl der Solaranlagen im Stidwesten
deutlich erhéhen wird, da auch viele
Décher ohne vorherige Dachsanie-
rung zur Eigenstromnutzung belegt
werden.

Wann greift die Solarpflicht?

Die Pflicht greift, wenn eine zur Solar-
nutzung geeignete Dach- oder Stell-
platzflache vorhanden ist. Dies ist bei
den meisten Hausern der Fall. Als so-
largeeignet gelten Dachfldchen, die
ausreichend von der Sonne beschie-
nen werden. Damit sind unverschat-
tete oder nur geringfligig verschat-
tete Dachflachen gemeint, die nach
Stiden, Osten oder Westen ausgerich-
tet sind. Zudem muss zumindest eine

ihrer Einzeldachflichen eine zusam-
menhangende Mindestfldche von 20
Quadratmetern aufweisen. Dacher
mit einer Dachneigung von mehr
als 20 Grad, die nach Norden zeigen,
werden als nicht geeignet eingestuft.
Fiir eine Solarnutzung generell als
ungeeignet gelten Gebaude mit ei-
ner Raumnutzfliche von weniger
als 50 Quadratmetern. Denkmalge-
schiitzte Gebéude sind nicht per se
von der Solarpflicht ausgenommen.
Dies wird im Einzelfall gepriift.

Ein Beispiel zeigt, was die Solarpflicht
konkret bedeutet. Ein freistehendes
Einfamilienhaus verfiigt etwa Uber
rund 80 Quadratmeter Dachflache.
Um die Pflicht zu erfiillen, sind knapp
50 Quadratmeter des Dachs zu bele-
gen. Das ergibt eine installierte Leis-
tung der Solaranlage von rund zehn
Kilowatt. Eine Photovoltaikanlage
kostet derzeit pro Kilowatt Leistung
rund 1.400 bis 1.600 Euro, die gesam-
te Beispielanlage also rund 15.000
Euro. Mit ihr kdnnen je nach Ausrich-
tung der Anlage rund 10.000 Kilo-
wattstunden Strom im Jahr erzeugt
werden, rund dreimal so viel, wie ein
Durchschnittshaushalt ohne E-Auto
und Warmepumpe verbraucht.

Wie kann das Gesetz auch erfiillt
werden?

Hauseigentlimerinnen und Hausei-
gentimer konnen die Anlagen statt
aufs Hausdach auch in unmittelbarer
raumlicher Umgebung aufbauen,
beispielsweise auf dem Carport vor
dem Haus oder im Garten. Die Ver-
pachtung der Dachfliche an Dritte,
die dort eine Solaranlage installieren
und betreiben, ist ebenfalls moglich.
Eine weitere Option ist eine solart-
hermische Anlage, die das Brauch-
wasser erwdrmt oder die Heizung
unterstiitzt.

W@lker

Meisterbetrieb

Elektrotechnik

v Elektroinstallationen
v Netzwerktechnik
v Satellitenanlagen

 EIB/KNX Gebdudesystemtechnik

Andreas Walker, GartenstraRe 19, 72141 Walddorfhdslach
Tel. 07127/922358, Mobil 01727347701
E-Mail: walker-elektrotechnik@t-online.de
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Mit trockenen Wanden Energie sparen
Sanierung von Feuchtigkeitsschaden lohnt sich

Die Preise fiir Benzin, Ol und Gas sind in den letzten Monaten drama-
tisch gestiegen. Spritpreise von zeitweise mehr als 2,30 Euro, iiber 1,45
Euro fiir den Liter Heizol und rund 13 Cent fiir die Kilowattstunde Gas
sind inzwischen Realitiat geworden. Und mit der zweiten Stufe des ,Not-
fallplans Gas” miissen sich die Verbraucher, wenn es ums Heizen ihrer
Wohnungen und Hauser geht, auf weitere Preisanstiege gefasst machen.
Mehr denn je ist Energiesparen angesagt. Bei Gebduden sind trockene
Hauswinde ein wichtiger Schritt auf diesem Weg und reduzieren Ener-
giekosten deutlich. Eine Sanierung feuchter Keller & Co. ist deshalb an-

gesagter denn je.

Ein durchschnittlich groBes Reihen-
haus mit Gas zu beheizen, kostet
nach Angaben des Vergleichsportals
Check24 inzwischen mehr als 2.000
Euro. Vor einem Jahr waren es noch
rund 1.100 Euro. Auch beim Heizol
missen die Verbraucher deutliche
Preissteigerungen in Kauf nehmen.
Ein Single-Haushalt zahlte schon im
April diesen Jahres 470 Euro mehr als
zwolf Monate zuvor und ein Vier-Per-
sonen-Haushalt mit einem Jahresver-
brauch von 2.000 Litern hatte bereits
1.881 Euro Mehrkosten im Vergleich
zum Vorjahr. So die Berechnungen
des Vergleichsportals Verivox. Das
gesamte Ausmaf der Energiepreisex-
plosion wird erstim kommenden Jahr
sichtbar, wenn die Heizkostenabrech-
nungen in die Haushalte ,flattern”.

Feuchte Wénde - hohe Heizkosten
Um die privaten Energiekosten nicht
ins Uferlose steigen zu lassen, sind
die Verbraucher selbst gefragt. Es rei-
chen oft schon wenige MaBnahmen,
um den Energieverbrauch und damit
auch die Kosten deutlich zu reduzie-
ren. Ein Faktor, der von vielen Haus-
bewohnern unterschatzt wird, sind
nasse Wénde. Sie stdren nicht nur das
Behaglichkeitsgefiihl, sondern sind
eine erhebliche finanzielle Belastung
fir jeden Haushalt. Schon bei einer
sehr geringen Durchfeuchtung von
vier Prozent der Masse des Mauer-
werks reduziert sich dessen Ddmm-
wirkung um die Halfte. Die Energie-
kosten fiir die Wohnrdume kdnnen
sich dadurch nahezu verdoppeln.
Noch drastischer steigen die Kosten
bei einer Mauerdurchfeuchtung von
zehn Prozent: Der Warmedammuwert
liegt jetzt nur noch bei einem Viertel
gegeniiber einer trockenen Wand -
die Heizkosten steigen rapide an.

Aufsteigende und seitlich eindrin-
gende Feuchtigkeit stoppen

Bis etwa ins Jahr 1970 war es Ublich,
Gebdude mit Streifenfundamenten
und ohne durchgehende Boden-
platte direkt ins Erdreich zu griinden.
,Daher kann die Feuchtigkeit aus
dem Boden ungehindert im Mauer-
werk kapillar aufsteigen. Horizontal-

sperren, die das verhindern kénn-
ten, sind meist nicht vorhanden”,
analysiert Christoph Reiner, Inhaber
von ISOTEC. Ahnlich verhalt es sich
beim Thema AuBenabdichtung des
Mauerwerks: In der Regel ist sie gar
nicht vorhanden oder, falls doch, oft
beschadigt. Durch diese Schwach-
stellen des Hauses dringt dann unge-
hindert Feuchtigkeit ins Mauerwerk
ein. Erst nach genauer Identifizierung
der konkreten Ursachen durch einen
Experten sollte das jeweilige Prob-
lem passgenau behoben werden:
mit einer nachtrdglichen Horizon-
talsperre bei kapillar aufsteigender
Feuchtigkeit - etwa mit dem ISO-
TEC-Spezialparaffin - und/oder einer
AuBlen- oder Innenabdichtung bei
seitlich ins Mauerwerk eindringender
Feuchtigkeit.

Klimaplatten und Nutzerverhal-
ten helfen

Zusétzlich helfen auch intelligente
Baustoffe, das Raumklima positiv zu
beeinflussen. Um der Kondensati-
onsfeuchte Einhalt zu gebieten sowie
Schimmelpilzbefall  vorzubeugen,
empfiehlt sich das Anbringen von
ISOTECKlimaplatten. Sie bestehen
aus Kalziumsilikat und erzeugen ei-
nen Kreislauf, der das Raumklima
automatisch reguliert: Sie nehmen
erhohte Raumluftfeuchte auf und
geben sie nach erfolgter Liiftung mit
trockener AuBenluft automatisch
wieder an die Raumluft ab. So ent-
steht permanent ein angenehmes
und wohngesundes Wohnraumkli-
ma. Unerldsslich bleibt ein richtiges
Nutzerverhalten der Bewohner: Dies
bedeutet ganzjéhrig bei komplett
geodffneten Fenstern mehrmals fiir
einige Minuten zu liiften und in den
kélteren Monaten angemessen zu
heizen.

JTrockene Wande und ein intelligen-
tes Nutzerverhalten helfen, die Ener-
giekosten zu reduzieren. Bei den der-
zeit explodierenden Preisen ist dies
eine gute Nachricht”, so Christoph
Reiner.

Weitere Informationen unter
www.isotec.de
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Bauen — Wohnen -Sanieren

Nasse Wande?

Feuchter Keller?

ANALYSIEREN. PLANEN. SANIEREN.

ISOTEC Abdichtungssysteme Reiner
C 07121- 6969000 oder 07071 - 7549900

I WEC

Wir machen Ihr Haus trocken

www.isotec.de/reiner

Besichtigung unserer Musterhauser sonntags nach Terminvereinbarung!

S IGEHEA
innenausbauer.
dienstleister.
individuell.

individuelle mobelfertigung
brand- und rauchschutztiiren
haus- und innentiiren
renovierungen

bodenbeldge

oliver herzer

ihr meisterbetrieb

herzer.

tel.: 07123 / 3606570
mobil: 0177 [ 3612371

www.schreinerei-herzer.de

tiibinger str. 6
72654 neckartenzlingen

e-mail: info@schreinerei-herzer.de

S sremes

Bau & Fassaden GmbH

o Gebaude- & o Malerarbeiten

Fassadenrenovierung

o Gartengestaltung
o Geriistbau o Betonsanierung

® Ausbauen / Umbauten * Auflenanlagen * Warmedammung

www.jakobbau.de




Schon gewusst?

|6sungsorientiert - personlich - diskret

STAHI.F

ERBRECHT

Rechtsanwalt Volker Stahle
Fachanwalt fur Erbrecht

GartenstraBe 3572764 Reutlingen - Telefon:07121/6228000
E-Mail: ra@staehle-erbrecht.de - www.staehle-erbrecht.de

Martin Buclkemiller

Grabmale - Grabeinfassungen

Grababdeckungen

Jer mochite kainen Augen-
olick verpassen...

... falls es doch einmal passiert - auf »augenblick-info.de« finden Sie im

Archiv alle Ausgaben zum Download. Besuchen Sie uns auch auf facebook.

com/augenblick.mal.de und instagram.com/magazin_augenblickmal/

G G G G GBS G G G T Ty

edv-dienstleistungen michaelis
Isolde-Kurz-Str. 50 » 72658 Bempflingen

telefon  07123/206816
email info@dv-service-michaelis.de
web  www.dv-service-michaelis.de

ICH BIETE u.a.
fiir Privatpersonen und Firmen

» Systempflege, Konfiguration, Kaufunterstiitzung
fiir Windows-PC und Apple Computer.

* Einrichtung von Netzwerken und
Internetanbindung von Netzwerken und
Einzelcomputern

* Individuelle Hilfe bei der Handhabung von PC
und Apple-Systemen.

-----\

* Webentwicklung und Webdesign

ﬁ---------’
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Wohnrecht versus NieBbrauch: Worin liegt der
Unterschied?

Frankfurt am Main, 2022 - Die eigene Immobilie verkaufen oder verschenken
und trotzdem darin wohnen bleiben? Das ist mdglich - und zwar sowohl in
Form eines lebenslangen Wohnrechts als auch in Form eines NieBbrauchs.
Dennoch gibt es Unterschiede zwischen den beiden Nutzungsrechten, vor
allem in Bezug auf den rechtlichen Handlungsspielraum des Begiinstigten.
Welche Alternative besser geeignet ist, hdngt generell von den individuellen
Umstdnden und Bediirfnissen des Immobilieneigentiimers ab. Die VON POLL
IMMOBILIEN Experten (www.von-poll.com) geben einen Uberblick iiber die
Begriffe Wohnrecht und Niebrauch und erklaren, worin sich die beiden un-

terscheiden.

Was ist das Wohnrecht?

Beim lebenslangen Wohnrecht han-
delt sich um das Recht, eine Immobi-
lie ganz oder in Teilen zu bewohnen,
ohne der Eigentlimer dieser Immo-
bilie zu sein. Die berechtigte Person
darf zudem die zum gemeinschaftli-
chen Gebrauch bestimmten Anlagen
und Einrichtungen mitbenutzen. Um
dauerhaft und zuverldssig Bestand
zu halten, kann das Wohnrecht im
Grundbuch verankert werden. Damit
ist es an die Immobilie gebunden und
bleibt auch im Falle eines Eigenti-
merwechsels bestehen.

,Beim lebenslangen Wohnrecht kann
die berechtigte Person bis zum Le-
bensende in der Immobilie wohnhaft
bleiben. Dabei ist das Wohnrecht
an eine Person gebunden und kann
nicht auf Dritte Gbertragen werden.
Es handelt sich um eine sogenannte
personliche Dienstbarkeit”, ldsst Tim
Wistokat, LL.M., Rechtsanwalt und
Head of Legal Department bei VON
POLL IMMOBILIEN, wissen.

In der Praxis findet des Wohnrecht
oft Anwendung, wenn Eltern ihren
Kindern bereits zu Lebzeiten ihre Im-
mobilie Gbertragen wollen und trotz-
dem in dem Haus wohnen bleiben.
Ahnliches gilt fir die Ubertragung
eines Wohnrechts an den Ehe- oder
Lebenspartner. Hiermit sichert der
Eigentlimer den Partner ab, sodass
dieser im Falle des eigenen Todes
die Immobilie weiter bewohnen darf,
auch wenn die Erben die Immobilie
verkaufen wollen.

Was ist der NieBbrauch?

Beim NieBbrauch darf die berechtig-
te Person die Immobilie nicht nur be-
wohnen, sondern auch zusatzlich die
Nutzungen daraus ziehen (Paragraph
1030 Absatz 1 BGB). Das bedeutet,
der Berechtigte darf die Immobilie
beispielsweise vermieten und die
Einnahmen anschlieBend selbst be-
halten. Wie auch schon beim Wohn-
recht, wird der NieBbrauch im Grund-
buch eingetragen und bleibt somit
beim Verkauf der Immobilie erhalten.
+Aus wirtschaftlicher Sicht bleibt der
NieBbraucher genauso nutzungs-

berechtigt wie der Eigentlimer. Er
ist zudem dazu verpflichtet, die Im-
mobilie im Sinne des Eigentiimers
zu bewirtschaften, zu pflegen und
zu versichern”, erklart Rechtsanwalt
Wistokat. Der NieBbrauch endet mit
Ablauf des vereinbarten Zeitraums
oder durch den Tod des Nie3brauch-
berechtigten.

Ahnlich zum Wohnrecht wird der
NieBbrauch unter anderem bei der
vorweggenommenen Erbfolge ange-
wendet. Der Vorteil des Niebrauchs
liegt darin, dass der Berechtigte die
Immobilie auch vermieten kann,
wenn er nicht mehr in der Lage ist,
darin zu wohnen - beispielsweise
aufgrund hohen Alters. Die Mietein-
nahmen konnen wiederum dazu
verwendet werden, die neue Unter-
kunft des NieBbrauchberechtigten
zu finanzieren.

Wo liegt der Unterschied zwischen
Wohnrecht und NieBbrauchrecht?
Kurz zusammengefasst handelt es
sich sowohl beim Wohnrecht als
auch beim NieBbrauchrecht um
Nutzungsrechte an einer Immobilie,
die beide im Grundbuch eingetra-
gen werden kénnen. ,Wahrend das
Wohnrecht dem Berechtigten ledig-
lich ermdglicht, in dem vereinbarten
Teil der Immobilie zu wohnen, kann
der NieBbraucher zusatzlich auch die
Nutzungen beziehungsweise Friichte
aus der Immobilie ziehen”, sagt Tim
Wistokat von VON POLL IMMOBILIEN.

Die Rolle von Nutzungsrechten
beim Verkauf der Imnmobilie

Ein im Grundbuch eingetragenes
Wohnrecht oder ein eingetragener
NieBbrauch kann sich auf den Wert
einer Immobilie auswirken. Wird die
Immobilie frithzeitig an die Erben
Ubertragen, spielen die Nutzungs-
rechte meist keine gro3e Rolle. Soll
das Haus allerdings verkauft werden,
kann eine solche Grundbuchbelas-
tung problematisch werden. Fir au-
Benstehende Kaufer ist ein belastetes
Grundstlick meist wenig zweckma-
Big - das sollten Eigentlimer im Hin-
terkopf behalten, wenn sie planen,
die Immobilie zu verkaufen.
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Stellenmarkt

Dringend gesucht
Physiotherapeut (m/w/d)

in Teil- oder Vollzeit
ab sofort oder spater fiir unsere Praxis in der Haidlinsgasse 15

Kontaktieren Sie uns per Telefon, Fax, Mail, Facebook oder iiber unsere Web-Seite

Melanie Fai8 und Sandra VoB « Praxis fiir Physiotherapie
Haidlingsgasse15 « 72141, Walddorfhaslach
Tel.: 07127 - 9575222 « Fax: 07127 - 9575224 « info@physiosana.com
www.physiosana.com
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Sehlaitdori @

Die Gemeinde Schlaitdorf sucht ab sofort fiir ihre Kindertagesstatte eine/n

Erzieher/Kinderpfleger (m/w/d)
(in Teilzeit oder Vollzeit)

Was erwartet Sie?

In der KiTa Hofstatt werden Kinder im Alter von 1 - 6 Jahren im Zeitraum

von 7:00 Uhr - 16:30 Uhr betreut. In den drei Kindergartengruppen un den zwei
Kleinkindgruppen, die nach einem naturnahen Konzept arbeiten, verbringen die
Kinder jeweils einen Vormittag in der Woche im Wald. Wir sind BeKi zertifiziert und
ein Haus der kleinen Forscher.

Sie suchen nicht nur eine Arbeit, sondern folgen ihrer Berufung und wollen mit
Kindern zusammenarbeiten? Sie wollen genauso wie unsere Kinder standig dazu
lernen? Sie wollen lhre eigenen Féhigkeiten, Interessen und Talente in ihre Arbeit
einbringen und weiter ausbauen? Sie arbeiten gerne im Team und sind daran
interessiert ihre Meinung regelmaBig mit Kollegen auszutauschen? Dann bewerben
Sie sich!

Wir bieten:

- ein aufgeschlossenes Team

- ein positives Arbeitsklima

- aufgeschlossene Eltern und gute Zusammenarbeit mit dem Trager
- Fort- und Weiterbildungsmdglichkeiten

- tariforientierte Bezahlung

Wenn wir lhr Interesse wecken konnten, bewerben Sie sich bitte baldmaglichst bei
der Gemeindeverwaltung Schlaitdorf, Hauptstr. 32, 72667 Schlaitdorf oder

per E-Mail unter Rathaus@Schlaitdorf.de

Auskunfte erteilt die Leiterin der Kindertagesstatte Hofstatt -

Frau Dellin Tel. 07127/211 10 oder die Gemeindeverwaltung Tel. 07127/928 20.

Unser Team sucht

blick Versta 1g.

Zur Erweiterung und Pflege unseres Kundenstammes
suchen wir einen engagierten, kommunikativen

~Mediaberater (m/w/d)

Sie gehen gern mit Menschen um, verfligen tber ein
sicheres Auftreten, arbeiten gern selbststandig in einem
kleinem Team und haben Freude am Verkaufen?

Dann sollten wir uns kennenlernen.

Rufen Sie uns einfach an unter 0 71 27-93 15 190 oder
schreiben Sie an s.feldes@augenblick-info.de

lhr Informationsmagazin mit Nachrichten aus der Region

Sehlaitdont @)

Bei der Gemeinde Schlaitdorf ist ab sofort eine Stelle als

Reinigungskraft (m/w/d)
zu besetzen.
Sie umfasst das tagliche Reinigen des Gemeindezentrums Hofstatt

mit einem Aufwand von ca. 10 Wochenstunden
sowie freitags die Kita mit einem Aufwand von ca. 2 Wochenstunden.

Haben wir Ihr Interesse geweckt, dann senden Sie uns eine Bewerbung
oder melden sich direkt auf dem Rathaus.

Gemeindeverwaltung Schlaitdorf, Hauptstr. 32, 72667 Schlaitdorf
Tel. 07127/92820 oder rathaus@schlaitdorf.de

Nachster Anzeigenschluss: Mi. 28. Sept., 18 Uhr!

Wir suchen ab 1. Okt. 2022

Mitarbeiter fiir unsere elektronische
Fertigung (m/w/d)

in Vollzeit

far das Fertigen und Montieren von elektronischen sowie
mechanischen Kleinteilen. Létkenntnisse und Fingerfertigkeit
sind von Vorteil, aber keine Bedingung.

Zur weiteren Unterstiitzung unseres Reinigungsteams suchen
wir auBerdem eine

Reinigungskraft (m/w/d)

auf 520 Euro-Basis

Wenn Sie eine neue Herausforderung suchen, bewerben Sie
sich gerne bei uns schriftlich oder per Mail: info@mlt-gmbh.com
Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen!

MLT GmbH | Carl-Zeiss-Str. 1| 72124 Pliezhausen
Telefon: 07127-9572070 | www.mlt-gmbh.com




Ausbildung - Chancen nutzen

Hauswirtschaft: Ausbildung mit Jobgarantie

Reutlingen. ,Ich schatze die Vielsei-
tigkeit der Hauswirtschaft, denn jeden
Tag kann ich etwas anderes machen:
Kochen, Zimmer reinigen und bei der
Erstellung von Aushdngen im Spei-
sesaal habe ich freie Gestaltungsspiel-
rdume” berichtet der junge Hauswirt-
schafter Viktor Coconea begeistert.
Bei Simone Roser hat die Verbin-
dung zwischen praktischem Arbeiten
und dem Organisatorischen ihre Lei-
denschaft fir die Hauswirtschaft ge-
weckt. Nachdem sie die Ausbildung
zur Hauswirtschafterin absolviert hat-
te, bildete sie sich zur Hauswirtschaft-
lichen Betriebsleiterin weiter. Sie ist
dafiir verantwortlich, dass im Senio-

renheim die Produktion von 300 Essen
taglich reibungslos lauft.

Theresa Loser hat, bevor sie zur
Hauswirtschaft kam, bereits eine an-
dere Ausbildung absolviert. Sie be-
tont: ,In der Hauswirtschaft weil} ich
am Ende des Tages, was ich Sinnvolles
geleistet habe”. Inzwischen bildet sie
selbst Hauswirtschaftsazubis aus.

Gute Azubis zu finden ist fiir viele
Ausbildungsbetriebe schwer gewor-
den. Dabei konnte die Auswahl an
Stellen und Betrieben in der Haus-
wirtschaft kaum groBer sein. Brigitte
Kramer ist Klassenlehrerin der ange-
henden Hauswirtschafterinnen und
Hauswirtschafter an der Laura-Schra-

Gestalten Sie Ihre Zukunft mit

Putzmeister —

=~ blick
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din-Schule. ,Innerhalb eines Monats
habe ich einen ganzen Stapel Stel-
lenanzeigen gesammelt, berichtet sie
beeindruckt. Diese Anzeigen spiegeln
die Vielseitigkeit der hauswirtschaft-
lichen Aufgabengebiete wider, denn
sie stammen unter anderem von Kin-
der-und Jugendeinrichtungen, Hotels,
Tagungshdusern, Senioreneinrichtun-
gen und Kliniken. Der Mensch steht
bei der Hauswirtschaft im Mittelpunkt.
Hauswirtschaftliche Dienstleistungen
orientieren sich stets an den Bedurf-
nissen der Menschen und werden fiir
sie oder mitihnen gemeinsam erstellt.”

Ausbildungsstart auch im Oktober
2022 moglich
Angehende hauswirtschaftliche Fach-

Premiumhersteller von Betonpumpen,

eingebunden in ein globales Netzwerk

und weltweit tatig.

Jeder fangt mal klein an, doch
wir haben GroBes mit dir vor.

Ausbildungsinitiative 2023

Berufsausbildung im dualen System
(Schule/Betrieb)

- kaufmannisch
B Industriekaufmann (m/w/d)

Voraussetzung: mind. mittlere Reife (2 %2 Jahre)

m Fachkraft (m/w/d) fiir Lagerlogistik
Voraussetzung: mind. Hauptschulabschluss
(3 Jahre)

m Fachinformatiker (m/w/d) Anwendungs-

entwicklung
Voraussetzung: mind. Fachhochschulreife
(3 Jahre)

m Fachinformatiker (m/w/d) System-
integration

Voraussetzung: mind. Fachhochschulreife
(3 Jahre)

- technisch

| Fahrzeuglackierer (m/w/d)
Voraussetzung: mind. Hauptschulabschluss
(3 Jahre)

m Industriemechaniker (m/w/d)
Voraussetzung: mind. Hauptschulabschluss
(3 %2 Jahre)

m Mechatroniker (m/w/d)

Voraussetzung: mind. Mittlere Reife

(3 %2 Jahre)

Machen Sie den ersten Schritt und senden uns lhre

Studium an der Dualen Hochschule Stuttgart

Bachelor of Arts (B.A.)
(m/w/d)

Voraussetzung: Hochschulreife
m Studiengang BWL-
Dienstleistungsmanagement

Schwerpunkt Supply Chain Systems

Management Studienrichtung General
Bachelor of Science (B.Sc.) Engineering

(m/w/d) m Studiengang Maschinenbau

Voraussetzung: Hochschulreife

m Studiengang Informatik
Studienrichtung IT-Automotive

m Studiengang Wirtschafts-
informatik

Studienrichtung Application
Management

vollstdndigen Bewerbungsunterlagen (Anschreiben,  gerne zur Verfligung.
Lebenslauf, letzte zwei Zeugnisse, Leistungsnach-

weise) an Ausbildung@putzmeister.com.

Putzmeister Concrete Pumps GmbH
Max-Eyth-StraBe 10 - 72631 Aichtal

www.putzmeister.com - Ausbildung@putzmeister.com

Bachelor of Engineering
(B.Eng.) (m/w/d)
Voraussetzung: Hochschulreife
m Studiengang Elektrotechnik

m Studiengang Embedded

Studienrichtung Konstruktion
und Entwicklung
Studienrichtung Produktions-
Studienrichtung IT-Security technik

m Studiengang Mechatronik
Studienrichtung Allgemeine
Mechatronik

Bei Fragen steht Ihnen Frau Patricia Dautner (07127) 599-263

“ Putzmeister

kréfte wahlen je nach Neigung gleich
zu Beginn der Ausbildung ihren Aus-
bildungsschwerpunkt. Das kdénnen
personenbetreuende, serviceorien-
tierte oder landlich-agrarische Dienst-
leistungen sein. Nach bestandener
Abschlussprifung zum staatlich an-
erkannten Hauswirtschafter oder zur
staatlich anerkannten Hauswirtschaf-
terin stehen den Absolventinnen und
Absolventen viele Weiterbildungs-
moglichkeiten offen. Beispielsweise
zur Meisterin oder zum Meister, zur
Wirtschafterin oder Wirtschafter oder
zur Hauswirtschaftlichen Betriebslei-
tung, sodass sich Burotétigkeiten und
Hauswirtschaft nicht ausschlieen.
Fiir das Ausbildungsjahr 2023/2024
konnen bereits Bewerbungen abge-

Ausbildungsstart bei
Putzmeister in Aichtal

Der Start in eine Ausbildung ist nach dem Schul-
abschluss der nachste Schritt fiir viele Schiiler und
Schiilerinnen. Mit den 2-tdgigen Welcome Days zu
Ausbildungsbeginn erleichtert Putzmeister den 12
angehenden Industriekaufleuten, Industriemecha-
nikern und Mechatronikern sowie den drei Dualen
Studenten diesen Schritt. Sie lernen dabei ihren
Ausbildungsbetrieb, die firr sie zustdndigen Ausbil-
der und auch die Produkte von Putzmeister kennen.
Putzmeister besetzt dieses Jahr im Bereich des Stu-
diums an der Dualen Hochschule Stuttgart Platze im
Maschinenbau und in der Mechatronik sowie einen
Platz im Bereich Informatik IT-Automotiv.

Tag 1 der Welcome Days startete mit der Be-
griiBung durch Marcel Bronni, dem Personalleiter
Deutschland, und den Ausbildern und der Jugend-
und Auszubildendenvertretung. Um einen ersten
Eindruck von Putzmeister zu bekommen, fiihrten
die Ausbilder durch den Betrieb in Aichtal. Dabei
sahen die Auszubildenden und Dualen Studenten
zum ersten Mal die unterschiedlichsten Produkte,
die in Aichtal gefertigt werden und konnten auch
eine Betonpumpe selbst steuern. Am Nachmittag
startete das Betonpumpen-Projekt, bei dem die
Auszubildenden eine innovative Betonpumpe kon-
zipierten und auch den anderen Teilnehmern dann
vorstellten.

Ein Schwerpunkt des zweiten Tages war die Putz-
meister Rallye, bei der verschiedene Stationen wie
2.B. ein Knigge-Kurs, Schatzaufgaben, ein Putzmeis-
ter-Quiz aber auch ein Raderwechsel bei einer stati-
ondren Betonpumpe auf dem Programm standen.

Ausbildungsmesse
Freitag, 14. Oktober

von 9-17 Uhr

K3N Niirtingen

geben werden. Viele Ausbildungs-
betriebe bieten Praktika an, um ein
gegenseitiges Kennenlernen zu er-
mdglichen. Fir Kurzentschlossene
gibt es noch freie Ausbildungsplat-
ze im Ausbildungsjahr 2022/2023.
Weitere Auskiinfte gibt Ausbildungs-
beraterin  Vanessa Biesinger beim
Kreislandwirtschaftsamt im  Land-
ratsamt Reutlingen. entweder tele-
fonisch unter 07381/9397 7341 oder
per E-Mail an Landwirtschaftsamt@
kreis-reutlingen.de. Bl

Start ins Berufsleben:
Ausbildungsbeginn beim
Landratsamt Reutlingen

Spannende Pressetermine, neue Ein-
blicke in die nachhaltige Entwicklung
im Landkreis oder wichtige Unter-
stlitzung im Bereich Migration und
Integration: Diese und viele weitere
Erfahrungen erwarten die 18 neuen
Auszubildenden und Studierenden
im Landratsamt Reutlingen.

Landrat Dr. Ulrich Fiedler begriB-
te die jungen Frauen und Manner
herzlich zum Start des neuen Ausbil-
dungsjahres am 1. September 2022.

Neues Ausbildungsangebot: Digi-
tales Verwaltungsmanagement

Die neuen Azubis und Studierenden
erganzen und bereichern die Gruppe

NECKER

IST DIE ZUKUNFT
DEIN HANDWERK?

Dann bewirb dich jetzt fir
einen Ausbildungsplatz bei
NECKER in Walddorfhaslach.

‘ ’ ... bringt Energie ins Haus.

von dann insgesamt 38 Auszubilden-
den und Studierenden in acht ver-
schiedenen Ausbildungs- und Studien-
gangen. Das Ausbildungsangebot des
Landratsamts wird dabei kontinuierlich
ausgebaut: So wird ab sofort auch der
neue duale Studiengang ,Digitales
Verwaltungsmanagement”  angebo-
ten. ,Die grofe Bandbreite an Aufga-
ben und Tatigkeiten unseres Landrat-
samtes verspricht eine spannende und
abwechslungsreiche  Ausbildungszeit
und beste berufliche Perspektiven®, so
Ausbildungsleiter Marcus Vogel. Unter-
stiitzt werden die zukUnftigen Verwal-
tungsfachangestellten zusatzlich von
Patinnen und Paten aus den héheren
Ausbildungsjahren.

Azubi im Landratsamt werden
Verwaltungsfachangestellte, Vermes-
sungstechniker, StraBenwarter und
vieles mehr: Das Landratsamt Reutlin-
gen bietet auch 2023 wieder Ausbil-
dungsplatze an. Wer lieber studieren
mdchte, kann mit den Studiengéngen
Public Management, Digitales Ver-
waltungsmanagement, Soziale Arbeit
oder BWL-Offentliche Wirtschaft im
Landratsamt durchstarten.

Neugierig? Weitere Informationen
und alle Vorteile gibt es online auf
einen Blick unter: https://ganzesache-
machen.de/studium-ausbildung/

Der Bewerbungszeitraum hat bereits
begonnen. B

07127 -9382820
www.necker.de

= blick

Ausbildung - Chancen nutzen

Gememnsam mehr Eﬂé7/é

Nicht lange warten - starte deine Ausbildung bei
uns!

Hast du Lust, die Energiewende aktiv mitzugestalten?
Themen wie Digitalisierung, Erneverbare Energien
und Klimaschutz interessieren dich? Oder mochtest
du bei uns in Zukunft eintauchen, weil dein Element
Wasser ist? Dann bist du bei uns richtig!

Starte deine Karriere zum 1. September 2023!

Ausbildung

Anlagenmechaniker Rohrsystemtechnik (m/w/d)
Elektroniker fir Betriebstechnik (m/w/d)
Fachangestellter fur Baderbetriebe (m/w/d)
Fachinformatiker Systemintegration (m/w/d)
Industriekaufmann (m/w/d)
IT-Systemelektroniker (m/w/d)

Duales Studium

¢ Bachelor of Arts (m/w/d)
Accounting & Controlling

e Bachelor of Engineering (m/w/d)
Elektrische Energietechnik

¢ Bachelor of Science (m/w/d)
Informationstechnik

Weitere Infos zu unseren
Ausbildungen und dualen
Studiengangen findest du unter
www.swr-gruppe-karriere.de

Ohy210]
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Bewirb dich jetzt!

FairNetz GmbH, Ralf Heim, Hauffstr. 89,
72762 Reutlingen, www.fairnetzgmbh.de
bewerbung-azubi@fairnetzgmbh.de

FairNetz




discover the future

DISCOVER
YOUR
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Entdecke Deine Zukunft bei der
RAMPF-Gruppe in Grafenberg — einem
weltweit tatigen Familienunternehmen in
den Bereichen Chemie und Maschinen-
bau.

Wir suchen Dich fur Herbst 2023 zur
Ausbildung als

Chemikant m/w/d
Fachkraft fur Lagerlogistik
m/w/d

Industriekaufmann m/w/d

Lust auf:

> Ubertarifliche Aus-
bildungsvergltung

> 30 Urlaubstage

> Azubi-Projekte und
-Events

Dann bewirb Dich direkt unter:
22 » www.rampf-group.com/azubi




